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AKTYaJIbHOCTh HMCCJIeOBAHUSI: NIPY aHAIM3E JUTEpaTypbl ObLIO 3aMEUYEHO, YTO BO3JICHCTBHE
CTpeccopoB B paHHeM nocTtHaranbHOM nepuozae (PIIII) mpuBoanut x Hapymenuro GyHKIUI TOIOBHO-
ro mosra [1,2,3]. OtnanenHble MOCIEACTBUS CTPecca Ha MEPBOM TOAY JKU3HHM MaJIO U3yYEHBI.

Lennb nuccaenoBanusi: BHISBUTH OTJAICHHBIC MTOCIEICTBHS PAHHETO MOCTHATAILHOTO CTpEcca Ha
IIOBCACHUEC U ITaMATh.

MaTepI/laﬂBl n METOAbI: MCCIICAOBAHNEC IMTPOBOANIIOCH HA ITOTOMCTBE 6epeMeHHBIX KpBIC JIMHUU
Wistar (n=10). Co 2 mo 12 mgens PIIII exxenHeBHO KphICSATA MOABEPTAIHNCH CTpeccy. JKUBOTHBIE OBLITH
noaeneHsl Ha 4 rpymbsl (n=10%4): WHTaKTHRIE, OTNIydeHHE OT Marepu Ha 180 MUH, OTIIydeHHE OT
Marepu Ha 30 MHUH, HEOHATAILHBIN XOHUTHHT. B Bo3pacTe 4 MecsIeB ObUTH MPOBEICHBI TECTHI «OT-
KpBITOE TIOJIe» U « BoChMUpYKaBHBIN pamuanbHbId 1a0upuHTY. TecT « OTKpBITOE 1MOjIey OB HalpaB-
JIeH Ha M3y4YeHHUE MCCIIeJI0BATEIHCKOW aKTUBHOCTH U TPEBOXKHOCTH. OIIEHUBAINCH CIIEYIONIHE TOKa-
3arenn: ropuzoHTanbHas (I'J1A) n BeprukansHas (BJIA) nBurarensHble aKTUBHOCTH, ypuHAIUHU (Y),
nedexanum ([1), rpymunr (I'), 3amupanus (3), uccnenosanne orseperuii (MO). B tecte «Bocemupy-
KaBHBIA paJyabHBIN JAOMPUHT)» OIEHUBAINCH IITUTENbHAS IAMATh U CIIOCOOHOCTH K OOYYESHHIO 11O
hopmyne: Onenka mamsatu (OI1)=((Komrm4aecTBO KOPPEKTHBIX BXOJA0B) — (KOJIMUECTBO HEKOPPEKTHBIX
BX0Z10B)) / ((KOTHYECTBO KOPPEKTHBIX BXOMOB) + (KOJTHMYECTBO HEKOPPEKTHBIX BX0M0B)). CpaBHUBA-
JIUCH CPETHNE 3HAYEHUS IO TPYTIIIIaM.

Pe3ynbTarhl: CTAaTUCTHYECKUH aHAINA3 MONTYYEHHBIX PE3yNbTaToB TecTta «OTKPBITOE MONe» Mpo-
BOAMJICS ¢ TIOMOIIsI0 iporpamMMbl MS Excel 2016. B mpenenax kaxaoi BEIOOPKH IO OCHOBHBIM I10-
KazaTelsiM OMPEeNsid cpeaHee apu(MeTndecKkoe W JOBEPHUTEIbHBIM WHTEPBAT MPH TOMYCTHUMOM
orkionenuu 0,05. Maraktueie: I'JJA=17,6+1,68; BIIA=15,3+3,7; V=1, ]I=2; I'=2; 3=1; 10=1,9. Ort-
mydgenue ot marepu Ha 180 mun.: [JIA=28,1+4,94; BJIA=13,7+1,73; ¥=0,4; 1=0,4; I'=9; 3=2,5;
NO=0,7. Otmyuenune ot matepu Ha 30 muH.: [JIA=19,23+2,84; BJIA=23,5+3,4; ¥=0,3; JI=0,5; I'=6;
3=0,5; MO=1. Heonaranbuerii xsummuar: I'JJA=18,35+2,65; BIIA=19,1+5,24; Y=1,5 JI=5; I'=4,5;
3=0; MO=3. OII o Tecty «BombMupyKaBHBIN paanalbHBIA JAOUPUHT» C 1 110 5 TeHh COOTBETCTBEH-
Ho. UnTtaktHeie: 0,085;-0,64;-0,8;-0,185;-0,035. Xsummuar: -0,335; -0,165;0;-0,3;0,185. OTnydenune
30 mun: 0,305;0,4;-0,07;0,1;-0,115. Otnygenne 180 mun: 0,75; -0,29;-0,3;-0,56;-0,31.

BoiBoabl: 1. PanHuii nocTHaTadbHBIA CTpECC BIUSIET HAa TOBeJleHUe. KpbIChl, OTIIy4eHHbIE OT Ma-
TEepH, TUTIEPAKTUBHBI U TPEBOXKHBI — BbIicOkue nokaszarenu ['JIA, BJIA u rpymMuHra, a Takke HU3KHe
MOKa3aTe N UCCIeA0BaTeIhCKOW aKTUBHOCTH. V3 4ero ObIT c/ienaH BBIBOJ, YTO CTPECC B 3TOT MTEPHOJ]
moxeT nipuBectd K CJIBI. 2. PanHMIA TOCTHATANBHBIA CTPECC HETATHBHO BIHSCT HAa CITIOCOOHOCTH K
oOydennto. BeisiBeHa psiMasi 3aBUCHMOCTh MEXIy HHTEHCUBHOCTRIO cTpecca u Oll. XoHaauHT BHI-
3BIBAET yIydIIeHHe 00yd4aeMOCTH y KPBIC.
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