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Актуальность: алкоголизм уже давно приобрел размах пандемии, это очень важная меди-
ко-социальная проблема, снижающая качество жизни не только больных алкоголизмом, но и 
членов их семей [1,2,3]. 

цель исследования: изучить особенности поведенческих реакций у потомства крыс, под-
вергнутых хронической алкоголизации. 

Материалы и методы: работа проводилась на потомстве крыс линии Wistar (n=10). На про-
тяжении 7 дней экспериментальная группа самок употребляла 35% этанол в свободном досту-
пе. Контрольная группа самок находилась в свободном доступе к пище и воде. На 8 день в 
клетки  подсаживали самцов. Путем взятия мазков из влагалища крыс и методом микроскопии 
фиксировали наступление беременности у самок. Далее самок пересаживали в персональную 
клетку. Беременность протекала 20±2 дня. Спустя месяц после рождения начали проводили 
тесты для оценки уровня тревожности и депрессии на 10 самцах из этого поколения в экспери-
ментальной группе и на 10 самцах контроля. Для оценки уровня тревожности у грызунов при-
меняли приподнятый крестообразный лабиринт, а для оценки уровня депрессии тест Порсолта. 

Результаты: по результатам тестов «принудительного (форсированного) плавания Порсол-
та» и «крестообразный приподнятый лабиринт» было выявлено поведенческое отчаяние у по-
томства экспериментальной группы свидетельствующее о снижении мотивации к борьбе за 
выход из аверсивной ситуации, рассматривающиеся как один из симптомов депрессивно-по-
добного состояния. Крысы из контрольной группы имели более высокую исследовательскую 
активность, стрессоустойчивость и обучаемость, лучшую длительную память.

Выводы. 1. Приподнятый крестообразный лабиринт и колбу с водой целесообразно ис-
пользовать для оценки депрессивных состояний и тревожности у грызунов. 2. Употребление 
алкоголя родителями пагубно влияет на нервную систему плода, способствует развитию де-
прессии. 3. Кроме того, употребление этанола родителями влияет на развитие тревожности в 
нестандартных ситуациях у потомства. 
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