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Актуальность исследования: в настоящее время во всем мире в процессе обучения ис-
пользуются симуляционные технологии, позволяющие отработать мануальные навыки до 
встречи с пациентом [1]. однако виртуальные технологии и искусственные симуляторы не мо-
гут реалистично передать мануальные и психологические ощущения.

цель исследования: симуляция хирургических операций на кроликах на примере лапаро-
томной гастростомии, сравнение технологии выполнения операций и мануальных ощущений 
на кроликах и на человеке.

Материалы и методы: симуляция проводилась на базе учебно-экспериментальной опера-
ционной СПбГПмУ, в качестве симулятора пациента использованы кролики. операции вы-
полнялись под комбинированным наркозом, после завершения операции кролики выводились 
из эксперимента в соответствии с правилами гуманного обращения с животными, регламенти-
рованными Российским и Европейским законодательством. Далее проводилось патологоанато-
мическое исследование в присутствии хирургов, что позволяло оценить послеоперационные 
изменения.

операцию выполняли бригады, состоящие из практикующих хирургов и студентов. Выпол-
нены 6 гастростомий по традиционным методикам: 2 по stamm-senn-kader, 2 по Witzel и 2 по 
janeway [2, 3]. Первую операцию проводил имеющий опыт хирург, который сравнивал ощуще-
ния в ходе операции и обучал студента, вторую аналогичную гастростому накладывал студент 
с помощью хирурга.

Результаты: кролики существенно отличались по размерам от взрослого человека, но у 
пациентов с длительной дисфагией происходит уменьшение желудка из-за гипотрофии, что 
частично нивелирует разницу. Поэтому при использовании в качестве гастростомических тру-
бок тонких катетеров Фолея 20 Fr можно выполнить гастростомию с соблюдением всех этапов. 
Этап доступа и ушивания лапаротомии у кроликов отличается из-за размеров и меньшей тол-
щины передней брюшной стенки. мануальные ощущения при выполнении непосредственно 
гастростомии максимально приближаются к ощущениям оператора при работе с человеком. 
Кроме того, психологические ощущения от первой операции на живом существе, особенно 
если есть дополнительный стресс из-за внезапного кровотечения, позволяют будущему хи-
рургу подготовиться к последующей работе с пациентами. Присутствие участников экспери-
мента при патологоанатомическом исследовании кролика позволяет осмотреть изнутри и бо-
лее критично оценить результаты своей работы.

Выводы: симуляция гастростомии на кроликах позволяет отработать все этапы операции и 
приобрести мануальные навыки, максимально соответствующие таковым при работе с паци-
ентом. Работа с живым организмом позволяет проводить психологическую проверку и подго-
товку будущих специалистов хирургического профиля.
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