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Актуальность исследования: Пациент с дисфагией нуждается в гастростомировании для 
поддержания жизни. Негативное отношение некоторых врачей и пациентов к фирменному (ис-
кусственному) питанию диктует необходимость создания доказательной базы проблем и ос-
ложнений, которые могут возникнуть при применении различного питания, и подбора соот-
ветствующего девайса.

цель исследования: провести сравнительный анализ применения различных гастростоми-
ческих трубок в симуляционных условиях кормления группы паллиативных пациентов блен-
дированным и фирменным питанием.

Материалы и методы: Для эксперимента разработан симулятор, имитирующий гастросто-
мированного пациента, представляющий собой емкость с крышкой, через которую установле-
ны 10 трубок, наиболее часто используемых для гастростомии по 2 шт фирменные специали-
зированные: силиконовые 24 Fr трубки бамперного (с прижимными пластиками)(СГПП), ба-
лонного типа (СГБ), полиуретановые назогастральные зонды 18 Fr (НГЗ), и по 2 латексных 
мочевых катетера: Пеццера № 34 по шкале Шарьера (мКП) и с силиконовым покрытием Фо-
лея 26 Fr (мКФ). трубки были распределены на две группы, группа питания фирменной энте-
ральной смесью и группа блендерного питания.

Результаты: Симуляция 5 разового кормления в течение 30 дней: У СГБ на внутренней 
стенке появились локальные темные наложения пищи, но нарушения целостности стенки не 
выявлено. НГЗ диффузно изменили цвет и окрасились, но проходимость зондов сохранилась, 
повреждений не выявлено. На срезах при макроскопическом осмотре выявлены локальные от-
ложения питания на внутренней стенке силиконовых фирменных катетеров, более выражен-
ные у СГБ. В ходе эксперимента, было отмечено, что закупорка СГБ и СГПП обычно происхо-
дила при использовании блендерного стола. Причинами было либо слишком крупное бленди-
рование, либо слишком густое питание. По нашим данным, наименьшие изменения произошли 
НГЗ из полиуретана. Кроме некоторого окрашивания стенок питанием, других дефектов не 
выявлено. С учетом устойчивости полиуретана и низкой токсичности, становится перспектив-
ным применение этого материала для производства трубок. отложения пищи на стенках мКФ 
и мКП макроскопически не выявлено.

Выводы: в просвете всех силиконовых трубок визуализированы отложения питания. По-
этому мы пришли к заключению что фирменные силиконовые гастростомические трубки наи-
менее устойчивы. Латексный катетер Фолея с силиконовым покрытием достойно прошел ис-
пытания. В случае изготовления внешних устройств (наружная прижимная пластина, коннек-
тор с крышкой) сможет стать конкурентом фирменных гастростомических трубок. Изменения 
латексных катетеров не повлияли на их функцию, но появление налетов и слизи на поверхно-
сти могут служить благоприятной средой для развития инфекционных осложнений.
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