
Abstracts Nationwide scientific forum of students   
with international participation «StudeNt ScieNce – 2021»790

forcipe Vol. 4   supplement   2021 ISSN 2658-4174

СРавнителЬныЙ аналиЗ деЙСтвия 
МеСтныХ анеСтетиков пРи пРоведении 
инФилЬтРационноЙ анеСтеЗии в пРактике 
детСкого вРача-СтоМатолога

Степанушкина Д.Р.
Научный руководитель: к.м.н., доцент Журавлев А.Н.
Кафедра хирургической стоматологии и челюстно-лицевой хирургии с курсом ЛоР-
болезней
Рязанский государственный медицинский университет имени академика И.П. Павлова

контактная информация: Степанушкина Дарья Романовна- студентка 3 курса, стоматологический факультет. 
e-mail: dashas.darja@yandex.ru

ключевые слова: инфильтрационная анестезия, лидокаин, артикаин.

Актуальность исследования: для обеспечения эффективного стоматологического лечения 
детей, как правило, необходимо успешное проведение анестезии. от правильности выбора 
обезболивающего препарата зависит успех дальнейшего лечения.

цель исследования: определить наиболее оптимальный препарат для проведения инфиль-
трационной анестезии у детей.

Материалы и методы исследования: был проведен сравнительный анализ научной лите-
ратуры по теме исследования. В ходе исследования изучалось и оценивалось действие следу-
ющих препаратов (латентный период, продолжительность действия, эффективность анесте-
зии, степень токсичности): Лидокаина гидрохлорид, раствор для инъекций 2% (Ксилокаин) и 
Артикаина гидрохлорид, раствор для инъекций 4%, в сочетании с адреналином в разведении 
1:200000 (Септанест). Для получения достоверных результатов в ходе работы была также ис-
пользована англоязычная онлайн-платформа данных медицинских и биологических публика-
ций, созданная Национальным центром биотехнологической информации США Pubmed®.

Результаты: необходимо подчеркнуть, что доза местных анестетиков для детей всегда 
должна быть меньше, чем для взрослого человека. так, максимально допустимая доза препа-
ратов на основе лидокаина для детей - не более 4.4 мг/кг; препаратов на основе артикаина – не 
более 5 мг/кг. Рекомендовано применение не более 1/2-1/3 максимальной дозы даже для здоро-
вого ребенка. Важно отметить, что для проведения анестезии у детей до 5 лет нельзя исполь-
зовать местные анестетики в сочетании с вазоконстриктором, так как в этом возрасте преобла-
дает тонус симпатической иннервации, что может привести к осложнениям (учащение пульса, 
повышение АД и др.). При сравнении действия Ксилокаина и Септанеста были получены сле-
дующие данные:Для Ксилокаина: латентный период равен 2 мин, продолжительность дей-
ствия инфильтрационной анестезии - 10 мин, эффективность действия – 90- 95%,токсичность 
по отношению к новокаину – 2. Для Септанеста: латентный период равен 2 мин, продолжи-
тельность действия инфильтрационной анестезии - 45 мин,эффективность действия – 90-95%, 
токсичность по отношению к новокаину – 1.5

Выводы:  при проведении инфильтрационной анестезии у детей препаратом выбора явля-
ется 4% раствор артикаина с адреналином 1:200000 (Септанест). однако у детей в возрасте до 
5 лет рекомендуется использовать Ксилокаин из-за риска возникновения осложнений при при-
менении местных анестетиков с вазоконстриктором. Выявление наиболее оптимальных препа-
ратов для проведения анестезии у детей требует тщательного сбора жалоб, анамнеза жизни и 
заболевания ребенка. Это способствует обеспечению комфорта врача и пациента в процессе 
лечения, а также повышает эффективность и безопасность проводимого лечения.
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