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Актуальность исследования: в практике детского врача-стоматолога достаточно часто 
встречается такая аномалия прорезывания, как ретенция зуба. После третьих моляров наибо-
лее часто наблюдается ретенция постоянных клыков (диагностируется примерно у 2% пациен-
тов). Как правило, без хирургического открытия коронки ретенированного зуба невозможно 
дальнейшее ортодонтическое лечение и восстановление нормального прикуса.

Цель исследования:  определить эффективность хирургического этапа ортодонтического 
лечения ретенированного клыка с применением мягкотканного триммера (Tissue Trimmer).

Материалы и методы исследования: в комплексном лечении ретенированного клыка, рас-
положенного вестибулярно (зуба 8.3), нами был использован мягкотканный триммер. После 
проведения инфильтрационной анестезии был сделан разрез слизистой оболочки над коронкой 
ретенированного зуба, проведено иссечение слизистой оболочки мягкотканным триммером 
Tissue Trimmer с обнажением коронки зуба, далее была выполнена диатермокоагуляция крово-
точащих краев слизистой, тампонада операционной раны йодоформной турундой. После про-
веденной операции пациент был направлен к ортодонту. В дальнейшем на обнаженную корон-
ку был установлен брекет. Для сравнения результатов в ходе работы была также использована 
англоязычная онлайн-платформа данных медицинских и биологических публикаций, создан-
ная Национальным центром биотехнологической информации США PubMed®. Были проана-
лизированы различные методики открытия коронки ретенированного зуба, в том числе, с по-
мощью лазера нового поколения «Millennium», созданного на основе кристалла эрбия.

Результаты: рентгенологический контроль за перемещением ретенированного клыка осу-
ществляли через каждые 3 месяца. В результате лечения зуб был успешно выведен в прикус. 
Однако без хирургического открытия коронки подобное лечение было бы невозможно. Таким 
образом, операция обнажения коронки ретенированного зуба с использованием мягкотканного 
триммера Tissue Trimmer оптимальна по времени и также обеспечивает малоинвазивное иссе-
чение слизистой оболочки над ретенированным зубом. Более того, послеоперационное зажив-
ление раны происходит достаточно быстро, а пациент испытывает минимальный дискомфорт.

Выводы: техника хирургического открытия коронки ретенированного зуба с использовани-
ем мягкотканного триммера позволяет эффективно и атравматично проводить комплексное ле-
чение ретенированных зубов.
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