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Актуальность исследования: реконструкция костей является наиболее актуальной про-
блемой ортопедии и травматологии. особенно остро стоит вопрос, связанный с восстановле-
нием костей в условиях дефицита костной ткани, что ведет неполному восстановлению или 
утрате функций поврежденных конечностей вплоть до инвалидности.

цель исследования: изучить и проанализировать современные возможности и проблемы 
применения костной пластики в лечении детей с врожденной и приобретенной патологией 
опорно-двигательного аппарата. 

Материалы и методы: представлен обзор литературы, посвященный методам лечения об-
ширных дефектов. Поиск литературы был осуществлен в базах данных Pub med, science direct, 
e-library, google scholar за период с 2000 по 2020 г. по ключевым словам: костная пластика, 
костный дефект; костный аутотрансплантат. В результате поиска были найдены 105 иностран-
ных и 37 отечественных источников. После исключения были проанализированы 45 статей, 
80% представленных работ опубликованы за последние 10 лет. 

Результаты: в настоящий момент предложено множество методов лечения дефектов скеле-
та: остеотомия с последующей дистракцией аппаратом Илизарова; различные варианты ауто-, 
ксено- и аллотрансплантатов костной ткани. Активно ведутся работы по разработке различно-
го рода имплантов. Наиболее актуальным является использование аутотрансплантатов на сосу-
дистой ножке [1, 2]. Данный метод показывает наилучшие результаты лечения и наименьший 
процент осложнений в большинстве случаев. Несмотря на это, на данный момент отсутствуют 
единый подход или рекомендации в использовании данного метода лечения, оставляя его лишь 
полем для экспериментов, что ведет к его ограниченному использованию в практике. Исполь-
зование кровоснабжаемых костных трансплантатов в лечении детей предусматривает их ана-
томо-физиологические особенности, но исследований в этом направлении крайне мало. [3]

Выводы: необходимо продолжать исследования по аутотрансплантации кровоснабжаемых 
участков костной ткани, работать над улучшением результатов лечения, снижением частоты 
осложнений, объединять и систематизировать накопленный опыт, вырабатывая общие принци-
пы и рекомендации. особое значение имеют исследования данной проблемы в детской ортопе-
дии и травматологии, ввиду особенностей детского организма, большего спектра заболеваний 
и меньшего опыта использования данной методики. 
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