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Актуальность исследования: своевременное обследование пациентов из групп риска, к 
которым относятся дети подросткового периода, позволяет выявить специфический процесс 
на ранних стадиях. особого внимания заслуживают новые иммунологические методы диагно-
стики, такие как проба с аллергеном туберкулезным рекомбинантным (АтР) [1, 2, 3].

цель исследования: изучить особенности выявления и клинического течения туберкулеза 
у подростка с отрицательной пробой с АтР.

Материалы и методы: была проанализирована медицинская документация ребенка 13 лет, 
находившегося в детском городском туберкулезном отделении ДИБ № 3 с 2019–2020 гг. Ис-
пользовались общепринятые клинические и лабораторные методы, иммунодиагностика, брон-
хоскопия с исследованием промывных вод бронхов на микобактерии туберкулеза (мБт), ком-
пьютерная томография (мСКт).

Результаты: проведенная повторно через 6 месяцев после выявления туберкулеза у отца 
девочки проба с АтР оказалась положительной, что подтвердило активность туберкулезной 
инфекции. На Кт органов грудной клетки определялись инфильтрация и очаги в верхней доле 
левого легкого. Диагноз: инфильтративный туберкулез в С1-2 левого легкого в фазе инфиль-
трации, мБт (-). Получала специфическую терапию по v режиму согласно выявленной широ-
кой лекарственной устойчивости (ШЛУ мБт) у отца.

Вывод: девочка подросток из семейного бациллярного очага туберкулезной инфекции с 
ШЛУ была инфицирована мБт с прошлых лет, но у фтизиатра не обследовалась и химиопро-
филактику не получала. отрицательный результат пробы с АтР не позволил своевременно 
провести углубленное рентгенологическое обследование и выявить специфический локальный 
процесс, что с учетом ШЛУ мБт затруднило проведение химиотерапии и удлинило сроки пре-
бывания пациента в стационаре. 
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