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Актуальность исследования: повреждения позвоночного столба разнообразны по харак-
теру и вариантам травматических изменений, их относят к числу наиболее тяжелых травм 
опорно-двигательного аппарата. Переломы позвоночника среди всех повреждений костной си-
стемы составляют от 0,8 до 20–26% при встречаемости в крупных городах 0,6 на 10 000 насе-
ления, при повреждении спинного мозга инвалидность развивается у 80-95% [1]. Создание 
оптимальной экспериментальной модели повреждений спинного мозга у лабораторных живот-
ных, при которой изменения идентичны происходящим у человека, важно для оценки и анали-
за патологических процессов, а также разработки методов комплексной терапии. 

цель исследования: анализ различных экспериментальных моделей поражения спинного 
мозга у лабораторных животных с позиций оценки их преимуществ и недостатков для даль-
нейших исследований и использования полученных результатов в клинической практике.

Материалы и методы: в статье представлен обзор литературы, посвященный возможно-
стям экспериментальных моделей травмы спинного мозга у лабораторных животных. Поиск 
литературы осуществляли в базах данных Pubmed, science direct, e-library, google scholar за 
период с 1981 по 2019 г. по ключевым словам, приведенным выше. В результате поиска было 
найдено 105 иностранных и 37 отечественных источников. После исключения были проанали-
зированы 59 статей, 75% представленных работ опубликованы за последние 20 лет.

Результаты: обзор экспериментальных вариантов исследования спинного мозга у лабора-
торных животных показал отсутствие единой общепринятой универсальной модели. В ходе 
анализа установлено, что экспериментальные модели повреждения спинного мозга значитель-
но различаются по механизму и характеру травмы. Выявлены основные причины расхождений 
между многочисленными экспериментальными исследованиями на лабораторных животных и 
отсутствия возможности в полной мере использовать полученные результаты в клинической 
практике: различия в механизме и характере травмы между лабораторно индуцированным по-
вреждением спинного мозга и клиническим поражением последнего, методологические недо-
статки исследования, трудности в интерпретации функциональных результатов у животных и 
межвидовые различия в патофизиологии поврежденного спинного мозга [2; 3]. Эти препят-
ствия могут привести не только к переоценке новых методов лечения тСм, но и к тому, что 
будут упущены многообещающие виды лечения, которые могли бы быть эффективными в дру-
гой модели. 

Выводы: необходимо продолжать разработку и создание экспериментальных моделей по-
вреждения спинного мозга, которые способны учитывать многофакторные аспекты травмы, 
включающие биомеханические и временные аспекты, соответствующие клинической практике.
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