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цель. Продемонстрировать статистические данные и показать, что проблема инородного 
тела всегда была, есть и будет, и требует своевременной диагностики и лечения.

Материалы и методы. Предоставлен анализ данных пациентов отделения хирургии мГДБ 
№ 2 за 2019–2021 гг. с инородными телами пищеварительного тракта.

Результаты. В работе использован метод сравнительного анализа, он выявил расчетный 
показатель по нескольким признакам: возраст и пол ребенка, вид и локализация инородного 
тела, а также метод его удаления. В большинстве случаев родители замечают факт проглатыва-
ния инородного тела и обращаются за помощью, что позволяет вовремя диагностировать и 
лечить. За 2019 г. обработаны данные 54 пациентов с инородными телами, половина из них 
мальчики (27), другая половина девочки (27). В 2019 г. прослеживается одинаковая тенденция, 
из 62 пациентов 31 мальчик и 31 девочка. В 2020 и 2021 г. идет преобладание мальчиков: 
в 2020 — 56% и в 2021 г. — 62% из общего количества пациентов. За 4-х летний период, пре-
обладают дети первого периода детства (3–7 лет) — 119 и дети раннего детства (1–3 года) — 
113 из общего количества пациентов, грудной возраст — 22, дети 2 периода детства (7–
11/12 лет) и подростковый возраст — 4. Из этого количества диагноз инородное тело пищевода 
был выставлен чаще всего, так за 2018 г. — 50%, за 2019 г. — 55%, за 2020 г. — 48% и 2021 г. — 
40% случаев приходилось на этот диагноз. Учитывая эти данные самым частым видом лечения 
было эндоскопическое удаление за 2019 г. — 76%, за 2020 г. — 81%, 2021 г. — 82%. В осталь-
ных случаях тактика определяется индивидуально. Результаты проводимого лечения удовлет-
ворительные. Прогнозы благоприятные. Пациенты выписаны на контроль амбулаторного 
 врача.

Выводы. Данное заболевание не носит сезонный характер, не имеет возбудителя, не зави-
сит от условий окружающей или внутренней среды, однако проблема инородных тел ЖКт не 
становится менее важной или частой для врачей и родителей в их ежедневной заботе о малень-
ких пациентах.


