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цель. Проанализировать проблему своевременной диагностики ЗНо костей у детей в Челя-
бинской области.

Материалы и методы. Исследование, выполненное на базе ЧоДКБ, представляет собой 
ретроспективный анализ опыта лечения ЗНо костей у детей и подростков. С июня 2013 г. по 
декабрь 2019 г. в было пролечено 18 детей с диагнозом злокачественные опухоли костей.

Результаты. На основании полученных данных было показано, что подавляющее число де-
тей, пролеченных в ЧоДКБ по поводу злокачественных новообразований костей, имели диа-
гноз остеосаркома или саркома Юинга. Срок постановки диагноза составил от 4 до 40 недель. 
Частота диагностических ошибок у пациентов ЧоДКБ составила 72,2%. Всего ошибочно диа-
гностировали — миозит (4 случая), растяжение капсульно-связочного аппарата (3 случая), 
остеомиелит (2 случая), острый гнойный артрит (1 случай), костная киста (1 случай), пневмо-
ния (1 случай), экхондрома (1 случай). Высокая частота ошибок была связана в первую очередь 
с трудностью рентгенологической диагностики и отсутствием в большинстве рассматривае-
мых случаев типичных рентгенологических изменений, а также с неспецифичностью клиниче-
ских проявлений.

Выводы. Задержка в постановке диагноза может быть связана с плохим исходом, так как 
чем дольше опухоль остается без лечения, тем больше она увеличивается и тем выше вероят-
ность метастазирования. Улучшение показателей выживаемости требует новых стратегий диа-
гностического поиска для избегания ошибок в постановке диагноза и более ранней верифика-
ции ЗНо костей у детей.


