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цель. Разработка предложений и рекомендаций по повышению безопасности урологиче-
ского обследования детей с обструктивными уропатиями путем применения ультразвукового 
допплеровского исследования.

Материал и методы. Проведено проспективное, контролируемое клиническое исследова-
ние. основываясь на результаты обследования 484 детей с врожденной обструкцией мочеточ-
ника разработана программа балльной оценки результатов ультразвукового обследования. 
До и после операции в различные сроки УЗИ больным включало исследование в B-режиме, 
определялся мочеточниково-пузырный выброс мочи при помощи импульсно-волновой доп-
плерографии. Цветное допплеровское картирование проводилость на уровнях магистрального 
ствола и сегментарных сосудов почки. объективными критериями почечного кровотока яви-
лись независимые показатели кровотока — пульсационный индекс и индекс резистентности.

Результаты. Данные изучены в зависимости от уровня и выраженности обструкции. Про-
изведен анализ результатов ультразвуковых-допплерографических исследований, который по-
зволил установить степень обструкции верхних мочевыводящих путей у детей с учетом функ-
ционального состояния почек в зависимости от уровня и степени нарушения уродинамики. 
Разработана программа балльной оценки результатов ультразвукового допплеровского иссле-
дования для определения степени нарушения уродинамики и сохранности почечной функции 
у детей с обструктивными уропатиями.

Заключение. Большинство исследователей указывает на то, что правильно понятая доппле-
рография может стать полезным клиническим инструментом в руках клинициста. Более слож-
ный функциональный подход может позволить ультразвуковому допплеровскому исследова-
нию играть ведущую роль в визуализационной оценке нарушения уродинамики и поражения 
почки при врожденных обструктивных заболеваниях у детей.

Программа позволяет безопасными и информативными методами достоверно определить 
функциональное состояния паренхимы почек и степень нарушения уродинамики у детей с 
 обструктивными уропатиями.


