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цель. Изучить особенности тактики лечения детей при различных видах инородных тел 
пищеварительного тракта.

Материалы и методы. Проведен ретроспективный анализ 139 историй болезни детей, по-
ступивших в отделение неотложной хирургии ДГКБ № 9 г. екатеринбург в период 2016–2021 гг. 
В обработку включены инородные тела желудка и кишечника.

Результаты. В первые 3 года жизни инородные тела встречаются наиболее часто и состав-
ляют более 40% от всех случаев, что обусловлено познавательными способностями и жела-
нием детей пробовать предметы на вкус. Частота данной патологии не зависит от половой 
принадлежности. Самыми распространенными инородными телами являются: монеты — 30%, 
магнитные шарики — 17%, батарейки — 9%. По тактике лечения: удалены при ФГДС — 51%, 
в 35% случаев консервативное лечение, проведение оперативных вмешательств — 11%. 
В 9 случаях при проведении ФГДС инородные тела не обнаружены и самостоятельно эвакуи-
ровались из ЖКт после консервативной терапии.

Вывод. Инородные тела пищеварительного тракта у детей — важная проблема в неотлож-
ной детской хирургии. Часто инородные тела выходят естественным путем, но иногда требует-
ся динамическое наблюдение в условиях стационара и выполнение эндоскопических и даже 
хирургических вмешательств.


