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цель. оценка эффективности применения видеоторакоскопической санации плевральной 
полости с ультразвуковой кавитацией в сочетании с местным применением протеолитических 
ферментов в комплексном лечении детей с острой эмпиемой плевры.

Материалы и методы. За 2021 год в Краевом центре детской хирургии пролечено 13 детей 
с острой эмпиемой плевры в возрасте от 1 до 17 лет. В 7 (53,85%) случаях оперативное по-
собие заключалось в применении видеоторакоскопической санации плевральной полости с 
ультразвуковой кавитацией — группа сравнения. У 6 (46,15%) методом оперативного вмеша-
тельства являлось применения видеоторакоскопической санации плевральной полости с уль-
тразвуковой кавитацией в сочетании с местным применением протеолитических ферментов — 
основная группа.

Результаты. Сравнительный анализ результатов лечения по наиболее демонстративным 
клиническим критериям показал максимальную эффективность в основной группе. Примене-
ние низкочастотного ультразвука и местного применения протеолитических ферментов позво-
лило интраоперационно добиться: малотравматичного, интенсивного отторжения некротиче-
ских тканей и предотвращение наложения фибрина с дальнейшим эффективным расправлени-
ем легочной ткани и является профилактикой формирования висцеро-костальных сращений. 
Клинически это выражалось в более быстром купировании интоксикационного и болевого 
синдрома (p<0,001), регрессе дыхательных расстройств (p<0,001), купировании плеврального 
выпота (p<0,001), сокращению сроков реэкспансии легкого (p<0,001), удаления дренажа 
(p<0,001), укорочении сроков госпитализации (p<0,001) и длительности антибактериальной 
терапии (p<0,001). отсутствие реопераций и летальных исходов.

Вывод. метод видеоторакоскопической санации плевральной полости с ультразвуковой ка-
витацией в сочетании с местным применением протеолитических ферментов зарекомендовал 
себя как наиболее эффективный и экономически оправданный способ хирургического лечения 
острой эмпиемы плевры у детей на современном этапе.


