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Введение. Проблема туберкулеза среди детского и подросткового населения остается акту-
альной для мирового здравоохранения. Согласно данным Глобального доклада по туберкулезу 
Всемирной организации здравоохранения в 2020 году заболело туберкулезом 9 870 тысяч че-
ловек, из которых 11 % составили дети младше 15 лет [1]. Пандемия CovID-19 в мире оказала 
отрицательное влияние на работу противотуберкулезных служб, проведение скрининга на ту-
беркулез среди населения. В мире в 2020 году по сравнению с 2019 годом регистрации случаев 
туберкулеза снизилась на 18 % [1]. особенно значительное снижение регистрации случаев ту-
беркулеза отмечалось в 16 странах: Индии, Индонезии, Филиппинах, Китае, Бангладеш, Паки-
стане, мьянме, Южной Африке, Кении, Российской Федерации, Анголе, Бразилии, Перу, Укра-
ине, Уганде, Вьетнаме [1]. Согласно обзору Глобального Фонда о влиянии CovID-19 на систе-
мы здравоохранения, сделанному на основании данных из 502 медицинских учреждений 
24 стран Африки и 7 стран Азии, в 2020 году по сравнению с 2019 годом в странах Азии число 
направлений на обследование на туберкулез снизилось на 70 %, число обследований на лекар-
ственно-чувствительный туберкулез — на 52 %. В странах Африки число направлений на об-
следование на туберкулез снизилось на 29 %, а число обследований на лекарственно-чувстви-
тельный туберкулез — на 28 % [2]. В мире в 2020 году отмечено увеличение случаев смерти от 
туберкулеза. Число умерших от туберкулеза среди ВИЧ-отрицательных лиц увеличилось с 
1,2 миллионов в 2019 году до 1,3 миллионов в 2020 году или на 8,3 %, а среди ВИЧ-
положительных лиц — с 209 тысяч до 214 тысяч человек или на 2,4 % [1]. общее число умер-
ших от туберкулеза в мире в 2020 году вернулось к уровню 2017 года [1]. Согласно данным 
Всемирной организации здравоохранения ежегодное снижение числа впервые заболевших ту-
беркулезом, достигнутое в предыдущие годы, почти остановилось. По прогнозам Всемирной 
организации здравоохранения, отмечаемые последствия влияния пандемии CovID-19 на ситу-
ацию по туберкулезу в мире будут намного хуже в последующих 2021 — 2022 годах [1].

целью исследования было изучение темпов снижения случаев туберкулеза среди детского 
и подросткового населения Беларуси на основе оценки числа впервые заболевших туберкуле-
зом детей в возрасте 0–14 лет и подростков в возрасте 15–17 лет за период до пандемии 
CovID-19 (2009–2019 годы) и с учетом периода пандемии CovID-19 (2009–2021 годы).

Материалы и методы. В работе использованы данные формы 1-туберкулез (минздрав) 
«отчет о больных туберкулезом и саркоидозом» государственной статистической отчетности 
Беларуси, формы «Сведения об эпидемической ситуации по туберкулезу и результатах лечения 
пациентов, больных туберкулезом» ведомственной отчетности за 2009–2021 годы. Расчет тем-
пов снижения проводился с помощью формулы Палтышева И.П. [3].

Результаты. За период 2009–2019 годы, до пандемии CovID-19, в Беларуси ежегодно в 
среднем с впервые в жизни установленным диагнозом активного туберкулеза регистрирова-
лось 18 детей и 29 подростков. Среднегодовые темпы снижения числа впервые заболевших 
туберкулезом детей, рассчитанные по формуле Палтышева И.П., в период до пандемии 
CovID-19 составили -9,4 %. Это было несколько ниже по сравнению с подростками. Среди 
подростков они составили -10,0 %. За период 2009–2021 годы, то есть с учетом периода панде-
мии CovID-19, ежегодно в среднем в Беларуси регистрировалось 16 детей и 26 подростков с 
впервые выявленным туберкулезом. Следовательно, среднегодовые числа впервые заболевших 
туберкулезом детей и подростков в период времени с учетом пандемии CovID-19 были ниже. 
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Среднегодовые темпы снижения числа впервые заболевших туберкулезом детей и подростков 
в этом периоде времени, то есть с учетом пандемии CovID-19, были почти на одном уровне. 
Среди детей они составили -11,8 %, а среди подростков — -11,7 %. Вместе с тем, если сравнить 
темпы снижения числа впервые заболевших туберкулезом детей и подростков в период панде-
мии CovID-19 с темпами снижения, отмечаемыми в период до пандемии CovID-19, то они 
были выше. таким образом, пандемия CovID-19 ускорила снижение случаев туберкулеза сре-
ди детского и подросткового населения Беларуси.

Заключение. В результате исследования установлено, что в Беларуси в период 2009–
2021 годы под влиянием пандемии CovID-19 наблюдалось ускорение темпов снижения числа 
впервые заболевших туберкулезом детей и подростков. отмечаемая зависимость по всей види-
мости была обусловлена снижением объемов скрининга на туберкулез детского и подростко-
вого населения Беларуси. По нашему мнению, неблагоприятное влияние пандемии CovID-19 на 
ситуацию по туберкулезу среди детского и подросткового населения проявится в последую-
щие годы.
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