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Beenenne. Hacnencreennniit anrnooték (HAO) — penkoe u omacHoe ISl )KU3HU TEHETHYECKOE
3a0o0neBaHme, KOTOPOE MPOSIBISIETCS B BUJAE PEIMIUBUPYIOMIMX OCTPBHIX MPHUCTYNOB OTEKOB CIIM3H-
CTOM 000JIOUKH, MMOPAKAIOIINX JIF0OBIE YYACTKH Tella, KOTOPhIE, KaK MPaBHIIO, IPOJOJKAIOTCS B TeUe-
HUE€ HeCKOJbKHX IHel. Hambonee omacHBIMU SBIAIOTCS OTEKM BEPXHUX ABIXaTEIbHBIX ITyTeH, KOTO-
pble MOTYT IPUBECTH K YIYIIBIO U CMEPTH, €CJIH BOBPEMs HE MPUMEHUTH aJeKBaTHYIO Tepanuio [1].
Knuaunueckoe nposinenne cumnromoB HAO nocrarodno paznooOpa3HO cpeiu MAlMeHTOB C auara-
30HOM, BapbUPYIOLIMM OT OECCUMITOMHBIX CIy4aeB J0 HNAllMeHTOB, CTPAJAIOLINX OT €KCHEACIbHBIX
TSHKENBIX U YTPOKAIOIIMX JKU3HU MPUCTYIOB [2, 3].

Hean uccaenoBanus. J[ate KIMHAYECKYIO XapaKTEPUCTUKY B KOTOPTE TAIIMEHTOB C TEHETHYECKHU
MTOATBEPKAEHHBIM HACJICACTBEHHBIM aHTHOOTEKOM B Pecmybnmke benapych u OIEHUTH HCTIONB3ye-
MYIO Teparnuio.

MarepuaJjibl U MeToAbI. B nccnenoBanne BKIIOYEHO 76 0eOPYCCKUX MAMEHTOB C NAaTOT€HETH-
yecknumu HapymeHusiMu B reHe SERPING]1 (accormupoBannbie ¢ HAO tum | w HAO tum I1) u 3a-
(ukcupoBaHHBIMU KIMHUYECKUMHU TIposiBieHnst HAO. CooTHoOIIEHNE MEXy MallieHTaMHi MY>KCKOTO
1 xKeHckoro mona coctaBmiio 1:1,8. TskecTs TeueHus 3aboneBanust onpenessin no mkaite BYGUM
(nuamazon 0—10 GamioB). KiimHnyeckue naHHble Opalid U3 aHKET, 3allOJHEHHBIX MMAIIMCHTAMH W/WITH
13 MEIUIMHCKUX KapT. HpopMuUpOBaHHOE corilacue OBIIO MOJYYSHO y BCEX MAlMEHTOB H/WIIH UX
OpUIIHATHHBIX OTIEKYHOB.

Pesynbrarbl. Meanana Bo3pacra MalyMeHTOB K KIWHUYeCKUMH nposBieHnaMu HAO cocraBuita
38,5 net (nuamnasoH: 2 roga — 87 ner). Mennana Bo3pacTa Ha MOMEHT IMOSIBIEHUS IEPBHIX KIIMHUYe-
ckux cumnToMoB — 12,5 nmer (nmuanaszon: 1 rom — 47 ner). Y 54,0% namuentoB (n=41) TsbkecTh
Haxoauiack B quamnazone ot 0 10 5 6ayuioB BKIIOYHTENBHO, Y 26,3 % manuentoB (n=20) omeHka Tsi-
JKECTH cocTaBuia 6—7 6amios, y 19,7% namuentos (n=15) — 8, 9 u 10 6ammos. JloMuHUpPYIOITIMEI
SIBUJIMCH OTEKH KOKHBIX TOKPOBOB, KOTOpPBIE MpUCYTCTBOBaNIN y 92 % marnmenTos (n=70), 3aTem ciie-
JIOBaJI OTEK BHYTpeHHUX opraHoB — y 75,0% nanuentoB (n=57). ¥ 51,3% nanuentos (n=39) B
aHaMHE3€ 3HAYMJIICS OTCK JKU3HEYI'POXKAIOLICH JIOKAIU3alMu — OTEK ropraHu. 21 manmMeHT ykazaiu
BO3pAcCT IPH MepBOi MaHU(ecTaIK 0TEKA TOPTaH!, MeInaHa cocTaBmia 18 et (quana3oH: 3 roma —
50 mer). 39 manmweHTOB MpeAOCTaBWIN WHPOpMANHIO 0 KoaudecTBe mpucTymnoB ¢ 2018 mo 2021 T
(mMequana u guanason): 2018 rom — 13 (0-70); 2019 roxg — 12 (0-150); 2020 ron — 16 (5-159);
2021 rog — 17 (3—100). M3 5TUX MannueHTOB y YETHIPEX OTMEUEHBI MEPHO/bI, KOTAa KOJIUYECTBO HX
OTEKOB BO3pacTaiio B 2—3 pasa, TpUTTepaMU IMOCTYKWIH: dK3aMeHbI/cecCcHs, Tshkenas Qu3ndeckas
Harpy3ka Ha padore, repees3a B IPYryIo CTpaHy, 0epeMEeHHOCTD.

Hcnonp3oBaHue Teparuu 1Mo TpeOOBaHUIO U NPOPUIAKTUICCKON Tepanuy OlleHeHO y 38 marueH-
toB. [IpoananusupoBano 672 npucryna: B 45,1 % npuctynos (n=303) Obu1a UCHIONIB30BaHA TEPATUS
HerPEeKTUBHBIMY NpenapaTamMu (aHTUTHCTAMUHHBIE IpenapaTsl, CTEPOUIbI, TPaHEKCAMOBast KHCIIO-
Ta U -aMHUHOKAIPOHOBAsi KUCIIOTA H 1p.), B 42,3 % npuctynos (n=284) tepanus BooOIIe HE IPUME-
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HAJAck, B 9,8 % (n=66) ucnonp3oBaHa CBEXe3aMOpOXKEHHAs Ta3Ma, B 2,8 % (n=19) — koHIeHTpar

Cl-unruburopa. B kadectBe npodunakruueckoit reparuu 23,7 % nanueHtoB (n=9) ykaszaiu, 4To

HCIOJB3YIOT aHAPOreHbl TM00 aHabonuueckue crepousl, 2,6 % nanuentos (n=1) — TpaHekcamo-

BYI0 KucJOTY, 73,7% (n=28) yka3zaiu, 4To He IPUMEHSIOT MPOPUIAKTUIECKYIO TEPAIHIO.
3akJjroueHue. 3a BeCh MEPHOJ UCIIOIB30BaHMS reHeTHIecKor nuarHoctTukn HAO B PecnyOnuke

bemapyce BeIsIBIeHO 93 mMammeHTa ¢ MaroreHeTHYeCKUMHU HapymeHusMu B TeHe SERPINGI1. 76 u3

9THX MAIlMCHTOB MMEIOT KIMHUYECKHE MpOsiBIeHUs 3a0oneBanus. Cpein ManueHToB 0e3 KINHUYe-
ckux mposasieHuit 82,4% HaxoasTcs B Bo3pacte A0 18 5er, a cpeau MalueHTOB ¢ KIMHUYECKUMU

MPOSIBIICHUSIMU 3a0o0seBanust okojo 90% cocraBistioT nanueHTsl 18-t jet u crapmie. B benapycu

HEJIaBHO 3apeTUCTPUPOBAHbI dPPEKTUBHBIE TIPETapaThl Kak JJisl KyMUPOBAaHUS MPUCTYIIOB, TaK U JIJIS

NpOoMUIAKTHYECKON TepaIiy, TIOITOMY CYIIECTBYET OOJIbIIasi BEPOSTHOCTD, YTO CKOPO MAIUEHTHI Oy-

IyT 00ecTieYeHHBI JaHHBIMU ITpenaparaMu. [Ipu agexBaTHOM JedeHnu nanueHTsl ¢ HAO MoryT ObITh

a0COJIIOTHO COIIMANILHO AKTUBHBI, HHTEIUIEKTYaJIbHO COXPAHHBI U UMETh MPOAOIKUTEIBHOCTD KU3HU

Kak y mozaeit 6e3 HAO.
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