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Введение. Заболеваемость детей болезнями костно-мышечной системы и соединительной 
ткани представляет собой социально-значимую проблему, последствиями которой часто явля-
ются наступление нетрудоспособности у взрослых, снижение качества жизни и высокие за-
траты ресурсов здравоохранения на восстановление и поддержание утраченных функций [1,2].

Первичная заболеваемость населения наиболее полно отражает динамику выявляемости 
данной патологии и позволяет провести анализ факторов, оказывающих влияние на рост или 
снижение регистрации случаев заболеваний [3,4]. При этом оценка первичной заболеваемости 
в отдельной возрастной группе детей 0–14 лет дает возможность оценить работу первичного 
звена, доступность и качество специализированной первичной медико-санитарной помощи де-
тям [5,6].

цель исследования. провести комплексный анализ первичной заболеваемости детей 
0–14 лет болезнями костно-мышечной системы и соединительной ткани в Санкт-Петербурге.

Материалы и методы. Исследование проведено путем анализа официальных статистиче-
ских отчетов и публикаций Федеральной службы государственной статистики за 2017–
2020 годы, сборников «Здравоохранение в России». Предоставлена сравнительная характери-
стика Санкт-Петербурга с Российской Федерации за 2017–2020 годы. Статистическая обработ-
ка и анализ результатов работы выполнялся с использованием компьютерных программ 
microsoft office-2010 (Word, excel) и программного пакета для статистического анализа, раз-
работанного компанией statsoft-statistica 1.

Результаты. В ходе исследования было установлено, что в 2017 году уровень первичной за-
болеваемости детей 0–14 лет по Российской Федерации в целом составил 31,58‰, в 2018 — 
32,01‰, в 2019 — 56,03‰ и в 2020 -43,2‰. В Санкт-Петербурге показатели первичной заболева-
емости были выше, чем в среднем по РФ, и составили в 2017 году — 65,67‰, в 2018–68,95‰, в 
2019 — 118,3‰ и в 2020 — 108,5‰. Наибольшая разница в уровне заболеваемости между РФ и 
Санкт-Петербургом отмечалась в 2020 году (2017–51,9 %, 2018 — 53,6 %, 2019–52,6 %, 2020 — 
60,2 %). В динамике с 2017 года по 2019 год отмечался ежегодный прирост случаев заболеваний, 
как в Санкт-Петербурге, так и по РФ в целом. Наибольший прирост был в 2019 году: по РФ на 
42,9 %, по Санкт-Петербургу на 41,7 % (по сравнению с данными 2018 года). однако в 2020 году, 
на фоне начала пандемии CovID-19, показатели первичной заболеваемости болезнями костно-
мышечной системы и соединительной ткани снизились. Причем снижение в целом по РФ было 
выше (на 22,9 %), чем по Санкт-Петербургу (на 8,3 %), что может быть связано с большей до-
ступностью медицинской помощи в Санкт-Петербурге, чем в разных регионах РФ.

Заключение. Первичная заболеваемость болезнями костно-мышечной системы и соеди-
нительной ткани среди детей 0–14 лет за 2017–2019 гг. ежегодно росла. Причем в Санкт-
Петербурге количество заболеваний выше, чем по РФ в целом. Наибольший прирост (более 
40 %) заболеваемости отмечался в 2019 году. На фоне пандемии CovID-19 регистрация 
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больных с патологией снизилась: в наибольшей степени в целом по РФ, в меньшей степени 
в Санкт-Петербурге.
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