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Введение. Заболеваемость является одним из важнейших компонентов оценки здоровья детско-
го населения. Грамотный анализ заболеваемости лежит в основе разработки лечебно-профилакти-
ческих и социальных мероприятий, направленных на улучшение здоровья детей, оценки эффек-
тивности проводимых мероприятий, выявления факторов риска развития патологии. Показатели 
заболеваемости служат одним из критериев оценки качества работы медицинских организаций и 
системы здравоохранения в целом. Первичная заболеваемость по данным обращаемости является 
одним из важных показателей доступности медицинской помощи. В то же время этот вид заболе-
ваемости детей во многом зависит и от ряда субъективных факторов, таких как медицинская актив-
ность родителей, их медицинская грамотность, культура населения, традиции, религия и т.д. Пан-
демия CovID-19, помимо влияния на здоровье, оказала негативное влияние на все сферы жизни 
населения — экономическое положение, качество жизни, образование, отдых, работу и т.д.

цель исследования. оценить влияние пандемии CovID-19 на первичную заболеваемость 
детского населения Чеченской Республики.

Материалы и методы. С целью изучения первичной заболеваемости детей 0–14 лет в Че-
ченской республике и её сравнения с заболеваемостью в Российской Федерацией в целом про-
анализированы годовые формы федерального статистического наблюдения «Сведения о числе 
заболеваний, зарегистрированных у пациентов, проживающих в районе обслуживания меди-
цинской организации» (ф. № 12) по Чеченской Республике и статистические сборники ФГБУ 
«Центральный научно-исследовательский институт организации и информатизации здравоох-
ранения» минздрава России «Заболеваемость детского населения России (0–14 лет) с диагно-
зом, установленным впервые в жизни» за 2016–2020 гг.

Результаты. Было установлено, что первичная заболеваемость детей Чеченской Республи-
ки в 2020 году составила 237,5‰. В структуре первичной заболеваемости с существенным 
отрывом преобладали болезни органов дыхания, удельный вес которых составил 56,3 %. Дале 
шли болезни нервной системы (7,8 %), Болезни костно-мышечной системы и соединительной 
ткани (6,8 %), болезни крови, кроветворных органов и отдельные нарушения, вовлекающие 
иммунный механизм (6,7 %), болезни уха и сосцевидного отростка (5,5 %) и травмы, отравле-
ния и некоторые другие последствия воздействия внешних причин (5,2 %).

оценка динамики первичной заболеваемости показала, что в период 2015–2019 гг. в целом 
по стране она существенно не менялась, в то время как в Чеченской Республике четко просле-
живалась тенденция снижения первичной заболеваемости детского населения, которая к 
2019 году, по сравнению с 2016 годом снизилась в 1,4 раза. При этом уровень первичной за-
болеваемости в Чеченской Республики был в разы ниже, чем в РФ в целом (2016 г. — 1794,4‰ 
против 452,1‰; 2017 г. — 1748,0‰ против 342,9‰; 2018 г. — 1751,2‰ против 338,3‰; 
2019 г. — 1724,6‰ против 318,8‰).

В 2020 году большинство регионов страны в полной мере столкнулись с пандемией 
CovID-19 и приняли ряд ограничительных мер, направленных на предотвращение распро-
странения инфекции, не стала исключением и Чеченская Республика.

Все это не могло не сказаться на обращаемости населения в медицинские организации и при-
вело к тому, что в среднем по стране первичная заболеваемость детей в 2020 году, по сравнению 
с 2019 годом сократилась в 1,17 раза (с 1724,6‰ до 1485,4‰), а в Чеченской Республике в 
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1,35 раза (с 318,8‰ до 237,5‰). Наиболее высокие темпы снижения заболеваемости были от-
мечены по классу «Болезни глаза и его придаточного аппарата» (в 1,36 раза), «Некоторые инфек-
ционные и паразитарные болезни» (в 1,36 раза), «Болезни костно-мышечной системы и соедини-
тельной ткани» (в 1,34 раза), «Болезни уха и сосцевидного отростка» (в 1,29 раза) и «Болезни 
органов пищеварения» ( в 1,28 раза). то есть большие темпы снижения обращаемости были 
именно по тем классам болезней, многие заболевания которых не требуют оказания неотложной 
медицинской помощи. Существенное снижение заболеваемости инфекционными болезнями 
очевидно было связано со снижением контактов в период пандемии, соблюдением населением 
мер противоэпидемического характера.

Заключение. Уровень первичной заболеваемости детского населения Чеченской Республи-
ки на протяжении последних лет был в разы ниже, чем по стране в целом и имел тенденцию к 
снижению.

Пандемия CovID-19 привела к существенному снижению обращаемости детского населе-
ния в медицинские организации, что связано как с введенными ограничительными мерами, 
так и с субъективными причинами.


