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Введение.  Ранняя сепарация от материя является значимым психотравмирующим событи-
ем для ребенка, что может способствовать проблемам психического здоровья, таким как тре-
вожные расстройства, выгорание, депрессия и ПтСР уже во взрослой жизни [1–3].

цель исследования. изучить роль ранней сепарации ребенка от матери в этиологии алко-
гольной зависимости.

Материалы и методы. Нами была осуществлена модель раннего постнатального стресса. 
Было получено 10 самок крыс линии Вистар, массой 250 ± 10 г. После получения животных, 
они были изолированы в течение 14 дней для прохождения карантина. Ежедневно к самкам 
подсаживали двух самцов и исследовали вагинальные мазки с целью обнаружения спермато-
зоидов. Их обнаружение считали нулевым днем беременности [4–6].

Из потомства этих самок были сформированы 3 экспериментальные группы: группа сепа-
рация на 30 минут (группа А), сепарация на 180 минут (группа В), n = 10 и контрольная 
(группа С), n = 10. Для моделирования стресса раннего возраста крысят ежедневно отлучали 
от матери со 2-го по 12-й дни постнатального периода. Для исследования выработки при-
страстия к алкоголю использовался методом добровольной алкоголизации 5 % раствором 
этанола. Каждое животное содержалось индивидуально и имело доступ к бутылкам с жидко-
стью. Поилки с жидкостью оставались на месте в течение 2 часов, после регистрировался 
объём жидкости.

Результаты. на первый день исследования статистически значимых отличий в потреблении 
раствора этанола и воды у всех групп экспериментальных животных не наблюдалось. На тре-
тий день исследования были получены достоверные различия в объёмах потребляемой жидко-
сти между группой В и С. У группы В объём раствора этанола (0,57 ± 0,065) в сравнении с 
группой С (0,41 ± 0,10) (p < 0,05). Группах А и С статистически значимых изменений в объёме 
выпитой жидкости не наблюдалось. На 7 день объём выпитого раствора этанола у группы В 
уже составил (1,6 ± 0,12) когда как у группы С (0,57 ± 0,07) (p < 0,05).

Заключение (или выводы). Психотравмирующее событие в раннем детстве в виде сепара-
ции от матери со 2 по 12 день жизни в течении 180 минут приводит к более выраженной алко-
гольной зависимости.
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