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BBenenmne. [Ipu onenke sdexTuBHOCTH caHaTOpHO-KypopTHOU peabmmurarnuu (CKP) mereii c
xponndeckuM nuenonedpurom (XII) Baxkern 0ObEeKTUBHBIN HA0Op KPUTEPUEB €€ TMOIOKHUTEIbHBIX U
OTPHIATENBHBIX pe3yabTaToB. [IpuMeHeHre yHHDUINPOBAHHBIX KPUTEPUEB, a€KBaTHO OTpayKaro-
LIMX COCTOSIHME peOeHKa B JUHAMUKE, C €IMHBIM aJTOPUTMOM MX OLICHKH, PEaln30BaHHBIX Ha OCHO-
BaHUU TOJOKEHUH « MexxayHapoaHOH Kiaccupukanuy GyHKIMOHUPOBAHUS, HAPYLICHUS KU3HEAC-
TEeIBHOCTH U 3M0pOoBhs» (MK®D) mo3BossieT 00beKTHBU3UPOBATE OIeHKY 3¢ dexTuBHOCTH CKP.

Lean uccaegoBanusi. O60cHOBaHNE U pa3pabOTKa METOMOJIOTHN TIOBBIMICHHUS TOYHOCTH OICHKH
sa¢dexruBHOoCTH CKP y nereii ¢ XI1 Ha ocHOBe ucnosnb3oBanus MKO.

MarepuaJjibl 1 MeToabl. B niccnenoBanue 0b110 BritoueHo 122 pebenka ¢ XII B cocToSHUM KiH-
HUKO-JTA00paTOPHOU peMHCCHH B Bo3pacTe oT 6 10 16 iet, kotopeie nomyyanu CKP Ha 6aze canartop-
HO-KYpPOPTHBEIX yupexaeHudd r. EBmaropus. [leppuunsiM XxporundeckuM muenonedputom (I1XIT)
crpagano — 21 (17,21%), BropuunbiM XpoHudeckuM nuenonegputom (BXIT) — 101 (82,79%) o6-
cinenoBaHHbIX. B xommnekcHyro CKP 64 (52,45 %) neteli, moMuMo 0a3uCHOW Teparuu, BXOAUIN TPO-
LeAypbl nejgouaoamMIuidnyiberepanud — 1 rpynna. Jeru 2 rpynmst (58 (47,54 %)) mosrydany TOJIbKO
OasucHyto Tepanuro. OCHOBBIBAsACH Ha Kajgo0ax, aHaMHe3e 3a00JIeBaHUsI, TaHHBIX 00BEKTUBHOTO OC-
MOTpa, OOMIECTIPUHATOTO JTaOOPaTOPHOTO W MHCTPYMEHTAIBHOTO oOcienoBanus nereir ¢ XII mpoBo-
JIMJIACh OIICHKA MX COCTOSHHSI, Oa3upyromasics Ha CHHIPOMAIBHOM MO/IX0/1e, YHH(DHUINPOBAHHOM Ha
ocroBann MK®. Kaxxgomy Bo3MOXHOMY Ui JaHHOH KaTerOpHH OOJIBHBIX KIMHUYECKOMY CHHIPO-
My OIPEIEIIsIIN COOTBETCTBYIOLIee HapyeHue GyHKIuK oprauusma — nqomeH MK® Broporo ypos-
HS M BKJIIOUEHHBIC B HETO JOMEHBI 4eTBEPTOro ypoBHs. OIEHMBAIUCH CIEAYIOLINE CHHAPOMBI II0
Mepe 3HAYMMOCTH JIUIsI KIIMHHYECKON OICHKU: «XpPOHUYECKast mHTOKcuKarus» (b 454, b 535, b 550),
«6onesoii» (b 280), «oreunsrit» (b 545), «auktypuueckuid» (b 610), «auzypuueckuit» (b 620, b 630)
n «MoueBoi». OueHka ocymectsisuiack oT 0 no 4 Oannos. BrmroueHue psiaa IOMEHOB BTOPOTO U
YEeTBEPTOr0 YPOBHS B KJIMHUUYECKYIO OLIEHKY IPOU3BOJMIOCH yTEM JeJICHUSI COBOKYITHOCTH 0aJlIoB
yKa3aHHBIX JIOMEHOB Ha uX konundecTtBo. CyMMa 0ajlloB OonpeAessiia ypoBeHb HapyIleHU QyHKIuI
npu XII 1 npezcTaBisiia COBOKYMHOCTh CYObEKTUBHOM M 0OBEKTHBHON COCTABIISIIONIECH OLIEHKH CO-
cTosiHus pebenka. [IpoBenenHas anajgoruuHas oueHka no u nocie CKP no3Bomsina ananusuposath
ero 3¢ peKTUBHOCTh, KaK B LIEJIOM, TaK M OTACIbHBIX KOHTPOJIUPYEMBIX MapaMeTpoB 3abosieBaHUsI.
CrerneHb BBHIPAKEHHOCTH (PYHKIIMOHAIBHBIX paccTpoilcTB y Aerer ¢ XII Bkimodana 5 yposueit: 0 —
HEeT (U3MOJIOTHUECKUX HapyllleHui; 1 — Jierkue; 2 — yMepeHHbIe; 3 — TsbKelble; 4 — aOCcoNoTHbIE
poOIeMBbl. pe3yabTarbl. M3 uncia BeISBICHHBIX CHHAPOMOB Yy 00sbHBIX ¢ XI1 mpeBanupoBaiu nposs-
JIEHWSI CHHPOMAa XpOHHUYECKOW MHTOKCHUKAIIUH, KOTOPBI BCTpeyascsl OAMHAKOBO YaCTO y MAllMEHTOB C
ob0enmu kimHUIeckuMu hopmamu XI1. boneBoii cHHAPOM UMENl MECTO IPEUMYIIECTBEHHO Y JeTEl ¢

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o

FORCIPE VOL.5 SUPPLEMENT 2 2022 ISSN 2658-4174



MaTtepuanbl VI HaumoHanbHOro KoHrpecca c MeXAyHapoAHbIM y4actmem

«3p0poBble AeTU — 6yayliee CTPaHbI» 463

© 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

BXII u iposiBisiics skanodaMu Ha HETIOCTOSTHHBIE M HETIPOIOIDKUTEIbHBIE 00JIe3HEHHBIE OIIYIICHHS
B 00J1acTH NOsICHUIIBI u/uitn xuBoTa (p<0,05 B cpaBHenuu ¢ [1XI1), u muktypus (p<0,01 B cpaBHe-
Huu ¢ [IXII). Jluzypudeckuii u oTeyHbld (B BUAC NEPUOJUYESCKH BO3HUKAIOUICH U c1ab0 BBIpaXKeH-
HOM MacTO3HOCTH BEK MOCJIE HOYHOTO CHA) CHHAPOMBI BO3HUKATIH B OOJBIIMHCTBE CIy4acB y Malu-
entoB ¢ BXII (p > 0,05). CoBoxymHast OayutbHAasI OleHKa, OCHOBaHHAS Ha TAHHBIX KIIMHUKO-TTapaKIIu-
HHYecKoro obciemoBanmsi, mpoBeaeHHoro no CKP, mokaszana 3maumtenpHO Oombmiee (p=0,0341)
gucio 6amtoB y 6onpabIX BXIT (2,56+0,16) o cpaBHenuto ¢ 6onpHbIMU [1XIT (1,75+0,24).

VY neteii ¢ XI1 1 rpynmnsl kommuiekcHoe CKP crioco6cTBoBano 3HAYMTENBHOMY YIYULICHUIO KITH-
Huyeckoro coctosiHus nanuenToB ¢ [IXI1 u BXII cyopexTuBHO U 00BekTHBHO. Tak, y mereii ¢ [1XI1
konnyectBo OamtoB rociae CKP cocraBmiio «0», 9TO COOTBETCTBOBAJIO OTCYTCTBHIO KaK CyObEKTHB-
HBIX, TaK U 00BEKTUBHBIX KJIMHUYCCKUX MPOsBICHUH 3a0oneBanus, Bo 2 rpymnme 0,45+0,19 Gamios.
VY 6oabpHBIX BXIT — 0,23 £0,06 6anna, yto ObUIO CTaTUCTUYECKU 3HAYMMO MeHbIe (p <0,001) komnu-
yecTBa OamnoB y aereit ¢ BXII 2 rpynmsl, coctaBusmiero 1,21+0,19. C 6 mecsia kKaTaMHECTHYECKO-
ro HabIroneHnss 0003HAYMIICS POCT CYOBEKTHBHOW COCTABIISFONICH OAJITLHOM OIIEHKHU 3a CUET pOCTa
KOJIMYECTBA Kaj00 B paMKax «HE3HAYUTEIBHBIX»: b 4552 (CHMKEHNE TOJIEPAHTHOCTH K (DU3UIECKUM
Harpy3kam) y 9 (14,1%) nereii; b 5358 (cHmwxkenue annerura) — 9 (14,1%), b 5500 (cyodedbpuinu-
tet) — 2 (3,1%); b 28012 (6onb B obnactu xkuBora) — 3 (4,7%); b 28013 (6oap B obiactu cru-
Hbl) — 1 (1,6%); b 54500 (macto3nocts) — 3 (4,7%); b 6201 (dbyHKIIMY, CBI3aHHBIE C KOJIMYECTBOM
akToB Mouencrmyckanus) — 4 (6,3%); b 6202 (pyHKIHH KOHTpOISA HaJ MOUYEHUCITyCKaHWEM) — 2
(3,1%). Mouesoii cuanpom y 12 (18,8%) nereii: anutoxusiii y 7(58,3 %), He3HAUUTETBHBIA — 3
(25,0%) n ymepennslii y 2 (16,7 %), cBszannsiii ¢ peruausoM XI1. K 9 mecsiy karamHecTHyeckoro
HaOmofeHus y nanuentoB ¢ BXII 1 rpynnsl unucno 6amios, cocraBusmiee 2,01+0,31, HecMoTpst Ha
COXpaHEHHE OTINYHI 0aJUTPHOW OIIEHKH OT UCXOMHOTO YpoBHS (p<0,05), nMeno MecTo HUBEITHPOBA-
HUE€ CTaTUCTHUYECKH JOCTOBEPHBIX OTIMYHUNA OT 2 TPYIIIIHL.

3akiouenne. Takum o0pa3oM, cHOPMHUPOBAHHBIN I KaXKIOI0 JOMEHA KOMIUICKC CYyObEKTHB-
HBIX U 0OBEKTHBHBIX, H3MEPSEMBIX B Oaiiax, napaMeTpoB oneHkd ¢yHkuuu y aereid ¢ XI1, yaudu-
LupoBaHHBIX ocpeacTsoM MK®, no3sonnn ananusuposars d¢ppexruBHocTh CKP, Kak B memom, Tax
Y OTZIETHHBIX KOHTPOJIIMPYEMBIX ITapaMeTPOB 3a00JIEBaHUS.
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