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Актуальность. Государственные обязательства позволяют усилить адресность социальной 
поддержки детей-инвалидов, особенно в части медицинской реабилитации.

цель. обоснование и подготовка медицинских сил и средств учреждения к работе в 2022–
2024 гг.

методы. Ретроспективное обсервационное сплошное когортное исследование включало 
анализ: заболеваний, обусловивших возникновение первичной инвалидности у 174 детей 
«СДП №3» и заболеваний, обусловивших возникновение инвалидности у 1690 детей-инвали-
дов в 2019–2021 гг. У этих групп детей-инвалидов проведён сравнительный анализ: главных 
нарушений функций в состоянии здоровья детей-инвалидов и ведущих ограничений жизнеде-
ятельности в состоянии здоровья детей-инвалидов. (Контрольные группы составили 231 ребё-
нок «СДП №3» впервые получивших инвалидность и 1611 пациентов, являвшихся инвалидами 
в 2011–2018 гг.)

Результаты. Анализ первичной инвалидности в «СДП №3» в 2011–2021 гг. позволяет сде-
лать статистически достоверный (Р < 0,001) прогноз, что в 2022–2024 гг. она будет определена 
у не менее чем 58-ми пациентов поликлиники, у которых ведущей патологией будут vI Болез-
ни нервной системы G00-G99 (15 человек с удельным весом 25,28 ± 3,29 % в общей структуре 
Р < 0,001 и частотой 3,46 на 10 000 пациентов); XvII Врождённые аномалии, хромосомные 
нарушения Q00-Q99 (9–10, 16,67 ± 2,83 %, Кч-2,28); Iv Болезни эндокринной системы, рас-
стройства питания и нарушения обмена веществ e00-e90 (9–10, 15,52 ± 2,75 %, Кч-2,13); XIII 
Болезни костно-мышечной системы и соединительной ткани m00-m99 (6–7, 10,92 ± 2,36 %, Кч-
1,50); II Новообразования C00-D48 и vIII Болезни уха и сосцевидного отростка H60-H9 (по 
4–5, 8,05 ± 2,06 %, все Р < 0,001, Кч-1,10); IX Болезни системы кровообращения I00-I99 (2, 
3,45 ± 1,38 %, Кч-0,47); III Болезни крови и иммунной системы D50-D89 (1–2, 2,88 ± 1,27 %, Кч-
0,40); vII Болезни глаз и его придаточного аппарата H00-H59 и XIv Болезни мочеполовой си-
стемы N00-N99 (по 1–2, 2,30 ± 1,14 %, Кч-0,31); XI Болезни органов пищеварения K00-K93 
(1–0, 1,72 ± 0,99 %, Кч-0,24); XIX травмы, отравления и другие воздействия внешней среды 
s00-T98 (0–1, 1,15 ± 0,81 %, Кч-0,16). Замыкать этот ряд классов по мКБ Х будут: I Инфекци-
онные и паразитарные заболевания A00-B99, X Болезни органов дыхания J00-J99 и XII Болез-
ни кожи и подкожной клетчатки l00-l99 (по 0–1, 0,57 ± 0,57 %, Кч-0,08). У вероятных 564-х 
детей-инвалидов в 2022–2024 гг. ведущей патологией будут vI Болезни нервной системы 
G00-G99 (193, 34,27 ± 1,99 %, Кч-45,59); XvII Врождённые аномалии, хромосомные наруше-
ния Q00-Q99 (132–133, 23,49 ± 1,78 %, Кч-31,26); Iv Болезни эндокринной системы, расстрой-
ства питания и нарушения обмена веществ e00-e90 (74, 13,14 ± 1,42, Кч-17,48,); II Новообра-
зования C00-D48 (49–50, 8,76 ± 1,19 %, Кч-11,65,); vIII Болезни уха и сосцевидного отростка 
H60-H9 (39–40, 7,04 ± 1,08 %, Кч-9,37); XIII Болезни костно-мышечной системы и соединитель-
ной ткани m00-m99 (18, 3,20 ± 0,74 %, Кч-4,25); vII Болезни глаз и его придаточного аппарата 
H00-H59 (17–18, 3,14 ± 0,73 %, все Р < 0,001, Кч-4,17); III Болезни крови и иммунной системы 
D50-D89 (8–9, 1,48 ± 0,51 %, Кч-1,97); IX Болезни системы кровообращения I00-I99 (7–8, 
1,30 ± 0,48 %, Кч-1,73); XIX травмы, отравления и другие воздействия внешней среды s00-T98 
(6–7, 1,18 ± 0,45 %, Кч-1,57); I Инфекционные и паразитарные заболевания A00-B99 и XI Бо-
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лезни органов пищеварения K00-K93 (4–5, 0,82 ± 0,38 %, Кч-1,10); XIv Болезни мочеполовой 
системы N00-N99 (3–4, 0,65 ± 0,34 %, Кч-0,88); X Болезни органов дыхания J00-J99 (2–3, 
0,41 ± 0,27 %, Кч-0,56); XII Болезни кожи и подкожной клетчатки l00-l99 (по 1–2, 0,24 ± 0,21 %, 
Кч-0,32); XvI отдельные состояния перинатального периода P00-P96 (0–1, 0,06 ± 0,10 %, Кч-
0,08). У них главными нарушениями в состоянии здоровья будут нарушения органов и систем 
(199–200, 35,44 ± 2,02 %, Кч-47,17), статодинамические (170–171, 30,30 ± 1,94 %, Кч-40,32), 
психические (82–83, 14,73 ± 1,49 %, Кч-19,60), сенсорные (57–58, 10,30 ± 1,28 %, Кч-13,17), 
языковые и речевые (50–51, 8,99 ± 1,21 %, все Р < 0,001, Кч-11,97), нарушения, обусловленные 
физическими уродствами (1–2, 0,24 ± 0,21 %, Кч-0,32), общие и генерализованные — 0. Веду-
щими ограничениями будут: снижение способности к самообслуживанию (224–225, 
39,87 ± 2,06 %, Кч-53,07); снижение способности к самостоятельному передвижению (177–178, 
31,54 ± 1,95 %, Кч-41,97); снижение способности к обучению (61–62, 10,89 ± 1,31 %, Кч-14,49); 
снижение способности к общению (51–52, 9,17 ± 1,22 %, Кч-12,21); снижение способности к 
ориентации (21–22, 3,79 ± 0,80 %, Кч-5,04); снижение способности контролировать своё пове-
дение (17–18, 3,20 ± 0,74 %, Кч-4,25) и снижение способности к трудовой деятельности (8–9, 
1,54 ± 0,51 %, Кч-2,05, все Р < 0,001).

Заключение. Результаты периодических, квартальных и ежегодных отчётов медицинских 
учреждений необходимо трансформировать в аналитические исследования, которые должны 
стать статистическими инструментами для объективизации организационных и лечебных про-
цессов, в том числе оказания помощи пациентам с инвалидностью и определения медицин-
ских сил и средств для успешного выполнения индивидуальных программ реабилитации/аби-
литации.
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