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дивеРтикул Меккеля
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Актуальность исследования: дивертикул меккеля является наиболее частой причиной 
кровотечения в детской возрастной группе. Истинный дивертикул, обычно располагается на 
свободном крае и содержит все три оболочки кишечной стенки с отдельным кровоснабжением 
от желточной артерии. Редкие осложнения включают выворот меккелева дивертикула, пере-
крут, заворот подвздошной кишки вокруг меккелева дивертикула или фиброзного тяжа и пер-
форацию — спонтанно или инородным телом [1].

цель исследования: установить процент встречаемости дивертикул меккеля.
Материалы и методы: анализ мировой научной литературы.
Результаты: дивертикул меккеля выстлан в основном типичной слизистой оболочкой под-

вздошной кишки, как и в прилежащей тонкой кишке. однако могут обнаруживаться эктопиче-
ские желудочные 57 % и 20 % — двенадцатиперстные, толстокишечные, поджелудочные. По 
данным частота осложнений, обусловленных дивертикулом меккеля составляет 25 %. Встре-
чаемость его у мужчин и женщин одинакова, но частота осложнений у мужчин в 3–4 раза выше 
[2]. Наиболее частыми осложнениями у взрослых являются: непроходимость из-за инвагина-
ции или спаечного тяжа (14–53 %); изъязвление (54 %). У детей это наиболее частое проявле-
ние, особенно в возрасте до 2 лет (почти 50 %). Большая часть оставшейся части симптомати-
ческого дивертикула меккеля возникает у детей в возрасте 2–8 лет [3].

Выводы: дивертикул меккеля является наиболее распространенной врожденной аномали-
ей желудочно-кишечного тракта. Довольно высокий процент осложнений встречаются, вслед-
ствие дивертикула меккеля.
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