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Актуальность исследования: Гипоксически-ишемические травмы (ГИт) головного мозга 
у детей могут быть причиной формирования у них тяжелой неврологической патологии с по-
следующей инвалидизацией. Применение NGF является возможным путем решения части 
проблем черепно-мозговых травм (Чмт) у детей [1].

цель исследования: изучение структуры, функций и перспективы применения в медицине 
NGF по данным современной научной литературы.

Материалы и методы: анализ отечественных и зарубежных публикаций по теме.
Результаты: NGF обладает сильным нейропротекторным действием и синтезируется в виде 

пре-протеина. РroNGF либо секретируется в неизмененном виде, либо подвергается расщепле-
нию внутриклеточными или внеклеточными ферментами с образованием NGF, функциониру-
ющего в виде димера [4]. основные эффекты осуществляются через рецепторы TrkA и p75NTR. 
Связываясь с TrkA, NGF активирует транскрипционные программы, способствующие росту и 
выживанию клетки, моделирует сборку постсинаптических компонентов в дендритах. Способ-
ствует спрутингу и арборизации. Взаимодействие NGF c p75NTR может привести как к стиму-
ляции роста дендритов, так и к гибели клетки путем апоптоза. Данный нейротрофин участвует 
в переносе болевого рецептора TRPv1 на плазмолемму, что является причиной возникновения 
гипералгезии, препятствующей его клиническому применению. NGF предотвращает или 
уменьшает дегенерацию нейронов у животных с нейродегенеративными заболеваниями [2, 3].

При фармакологической коррекции ГИт головного мозга у новорожденных внутрижелу-
дочковыми инъекциями NGF наблюдалось улучшение коматозного статуса и когнитивных 
функций.

Выводы: дальнейшее изучение механизмов действия NGF необходимо для понимания про-
цессов регенерации нервной ткани и поиска способов их стимуляции. В перспективе препара-
ты на основе NGF смогут использоваться для лечения нейродегенеративных заболеваний и 
ускорения восстановления поврежденных нервных структур.
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