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Актуальность исследования: Биологические структуры относятся к открытым термоди-
намическим системам, постоянно обменивающимся в течение жизни с окружающей средой не 
только энергией, но и веществом, что необходимо для жизнедеятельности каждого организма. 
Главной структурой, в этом процессе является биологическая мембрана, однако она проница-
ема далеко не для всех соединений. По этой причине существует большое количество различ-
ных переносчиков, необходимых для полноценной жизнедеятельности клетки.

цель исследования: Изучение принципа строения транспортёров, их локализации и функ-
ционирования. Углублённое изучение транспортёров глицина GlYT1 и GlYT2, определение 
их значения в метаболизме клеток.

Материалы и методы: При выполнении работы использовались данные, зарубежной и от-
ечественной литературы.

Результаты: мембранные транспортёры играют большую роль в метаболизме клеток. Бла-
годаря их функционированию осуществляются процессы обмена веществ, процессы нервной 
и гуморальной регуляции, поддерживается гомеостаз, контролируется поступление различных 
веществ в клетку.[2]

Глициновые переносчики GlYT1 и GlYT2 обеспечивают перенос аминокислоты в клетку 
сопряженно с переносом ионов хлора натрия.[3] Переносчики имеют специфическое строение 
(состоят из 3α и 2β субъединиц), имеют строгую локализацию в мембранах, что обуславливает 
их функции в метаболизме клеток и определяет их крайне важную роль[3]. Переносчики на-
прямую связаны с тем, какое количество глицина будет получено клеткой и направлено на 
процессы жизнедеятельности или выведено из неё, поэтому любые нарушения их работы, а 
также нарушения процессов обмена глицина и его утилизации приводят к тяжелым послед-
ствиям.[1] так, например, дети, рожденные с дефектом глицинрасщепляющей системы из-за 
постоянного поступления аминокислоты в клетку испытывают болевые ощущения, страдают 
от судорог и конвульсий и в течение первой недели погибают от нейротоксичности.

Выводы: Локализация транспортеров GlYT1 и GlYT2 и их функциональные особенности 
способствуют транспорту необходимого количества аминокислот через мембрану. Нарушение 
функционирования мембранных транспортеров приводит к развитию тяжелых заболеваний, 
которые проявляются в разном возрасте.
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