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Актуальность исследования: по данным исследований в национальной лаборатории им. 
Лоуренса в Беркли в большей части жидкостей для электронных сигарет (ЭС) найдены токсич-
ные химикаты I класса опасности. Установлено, что температура, тип ЭС, время использова-
ния и количество вольт в ЭС — все эти параметры влияют на уровень токсичности куритель-
ных смесей [1, 2].

цель исследования: провести качественный и количественный анализ токсических ве-
ществ, образующиеся в курительных смесях ЭС.

Материалы и методы: для достижения цели исследования была собрана установка, ими-
тирующая процесс курения ЭС, затяжка 5’’ с перерывом в 30’’. Были отобраны образцы кури-
тельных смесей: «Husky salt Wolfberry vG50 %50PG 8mg»; «Boshki salt vG50 %50PG 8mg»; 
«HQD original (Личи) vG50 %50PG 6mg». Для определения качественного и количественного 
состава токсичных веществ использовались односпиральная многоразовая ЭС и индикаторные 
трубки (типа Ит-ИК/ВП) на: акролеин, окись углерода, формальдегид, фосфин, аммиак, арсин 
[1, 2].

Результаты: присутствие акролеина было обнаружено во всех исследуемых курительных 
жидкостях в количестве 0,1 мг/м3. окись углерода в концентрации 0,25–0,5 мг/м выявлена во 
всех исследуемых пробах. Формальдегид и фосфин в исследуемых пробах не обнаружены. 
Аммиак найден в жидкости «Boshki salt vG50 %50PG 8 mg» количестве 1 мг/м , арсин в кон-
центрациях 0,05–0,1 мг/м в той же жидкости.

Выводы: полученные результаты позволяют утверждать, что в исследуемых пробах опре-
деляется наличие акролеина (2-й класс опасности) в концентрациях, превышающих ПДК 
(0,03 мг/м³) в воздухе на 0,07 раз, а среднесуточную ПДК (0,01 мг/м³) в 10 раз (в соответствии 
со списком ПДК ГН 2.1.6 1338–03). Во всех образцах выявлено наличие монооксида углерода 
в концентрации 0,25–0,5 мг/м . На наш взгляд, это связано с конструктивными особенностями 
ЭС и временем ее использования. так же выявлен аммиак в концентрациях, превышающих 
ПДК (0,02 мг/м³) в воздухе на 0,8 мг/м³ (2-й класс опасности). Другие токсические вещества не 
обнаружены.
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