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Актуальность исследования: На данный момент функции апудоцитов легких все еще изу-
чаются. Предполагается, что, помимо регулирования просвета бронхов [1], из-за их раннего 
созревания они особенно важны в перинатальный период, оказывая влияние на развитие лег-
ких, а также патогенез некоторых заболеваний легких. Дальнейшее изучение морфофункцио-
нальных свойств легочных нейроэндокринных клеток может позволить разработать эффектив-
ные методы лечения врожденных и приобретенных заболеваний легких, предотвращающие 
инвалидизацию.

цель исследования: определить роль легочных нейроэндокринных клеток в онтогенезе 
дыхательной системы.

Материалы и методы: литературный обзор методологических изданий и научно-исследо-
вательских публикаций в текстовых базах данных и системах цитирования Pubmed.

Результаты: Нами были рассмотрены морфофункциональные свойства апудоцитов, теории 
об источнике их развитии и участие данных структур в пролиферации и дифференцировке 
клеток в онтогенезе. Легочные нейроэндокринные клетки, являющиеся частью АPuD-систе-
мы легких, расположены на бронхиолоальвеолярном переходе. Апудоциты имеют различные 
морфофункциональные свойства, соответствующие вырабатываемым ими гормонам и пепти-
дам, по которым различают несколько типов данных клеток. они появляются на 8 неделе вну-
триутробного развития и содержат ацетилхолинэстеразу [2], что позволяет предположить их 
важную роль в процессах роста и дифференцировки структур легочного ацинуса. Постнаталь-
но апудоциты участвуют в регуляции локализованного роста и регенерации эпителиальных 
клеток посредством паракринного механизма [3]. На основании этих данных были сделаны 
выводы о роли нейроэндокринных клеток в развитии легких.

Вывод: проведя анализ научной литературы, было выяснено, что в дыхательной системе 
апудоциты появляются на ранних стадиях эмбриогенеза, а продуцируемые ими гормоны при-
нимают непосредственное участие в процессах эмбрионального и постэмбрионального разви-
тия легких. таким образом, при нормальной синхронной работе всех клеток АPuD-системы 
постоянно поддерживается тот уровень концентрации гормонов, который обеспечивает про-
цесс пролиферации и апоптоза в легких.
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