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AKTyaJIbHOCTB. B mociennue ronsl 3a0071eBa€MOCTh THE3AHOH aJoNeuel B 1eTCKOW MOMYISIIAN
pacTeT, B TOM YHCIIe pACIIUPSETCs CIEKTP MPU3HAHHBIX aCCOIMUPOBAHHBIX ayTOMMMYHHBIX COCTOSI-
Hui 3a6oneBanus [1,2]. DTo AUKTyeT HEOOXOIUMOCTh YCOBEPIIICHCTBOBAHUS TEPATIEBTHUCCKUX BO3-
MOYKHOCTEH, YTO BO3MOKHO TOJBKO MPH JCTATHHOM IOHUMAaHUH 3THOJIOTUH, TIPOBOLUPYIOMIHX (ak-
TOPOB, TEUCHHUSI U UMMYHOIIaTOreHEe3a 3a00JIeBaHusl.

Lean uccnenoBanus. OnpenenuTs 0COOCHHOCTH MaHU(ECTAIIMKA 0YarOBOH aJOINEelUU B IeTCKOM
TTOTMYJISIITAH, TIPOJIEMOHCTPUPOBATH HOBBIE DITHIEMUOIIOTHYECKHUE JaHHbIE, a TAK)KE OCBETHTH BOTIPO-
ChI HAJTUIHS aCCONMUPOBAHHBIX 3a00JICBaHUN y NETCH.

MarepuaJjnbl 4 MeTOAbI. AHaNMU3 NaHHBIX 145 ucTopuii 6oe3HEH MAIUEHTOB ¢ JUArHO30M 0Yaro-
Basl aJIONeNHs, IPOXOANBIINX 00CIICAOBAaHUE U JICUCHUE HA 0a3e KIMHUKU KOKHBIX Oonesneit CII6-
I'TIMY 3a nepuoa ¢ 2011 mo 2021 roza; aHaiu3 JaHHBIX JUTEPATYPHBIX UICTOYHUKOB OTE€UECTBEHHBIX
1 3apyOeKHBIX aBTOPOB.

Pesynbrarbl. VccnenoBarenbckyo 0asy coctaBuwiu 145 manuentos, 95 aesouek (65,5%) u
50 manpuukoB(34,5%) B Bo3zpacte ot 1,5 mo 17 ner (cpenumii Bo3pact 11,4 roga). Y 68 maruen-
T0B(46,8%) neOrT 3a0oneBaHUsl COCTOSUICS B BO3pacTe 10 5 neT, y 52 — B Bo3pacte OT 5 10
10 1et(35,9%), y 25(17,2%) — crapme 10 mer. ¥ 86 nereii(59,3 %) Obura owaroBas (opma aio-
nenuu, y 34 nereii(23,4 %) — toranpHas, ay 25(17,2 %) — yauBepcanbnas. Jle6roT 3aboneBanus 10
5 net 3adukcuposan B 39 cinyuasnx(26,9%), ¢ 5-10 ner — B 33(22,8%), crapme 10 — B 16(11%);
ToTambHOU — 10 5 et — B 13 ciyuanx(8,9%), ¢ 5 no 10 — B 15 cnyuaax(10,3 %), crapme 10 — B
4 (2,75%); manudecTauns yHUBEPCAIbHON aONEUUU NPUXOAUTCS y 16 MAaMeHToB Ha BO3pacT A0
5 et (11,03%), y 5 — ¢ 5-10 ner (3,4%) u y 3 maruentoB — mnocne 10 ner (2,1%). Y 26 nanuen-
T0B(17,9%) nebroT coBman ¢ mepeHeceHHBIM cTpeccoM, 13 mereii(8,9 %) mepenecim OPBU mepen
HAya1Io0M 3a00JIeBaHuUsI.

Cpenu accOMMPOBAHHBIX COCTOSHUN MOPQOIOrHYECKas MaToIOTHs IIUTOBUAHOM JKeJle3bl BCTpe-
yasiack y 50 nanuentos (34,5%), B cTpyKType KOTOPOH BbAessiian runomiasuio (n=15, 30%), ama-
3uro (n=1, 2%), makpodommmkynsl (n=6, 12%), y3me1( n=3, 6%). Y 35(24,7%) uenoBek HabOmrona-
nach (pyHKIMOHANBHAS TATOJNOTHUS IUTOBUIHOMN >Keye3bl; y 21 mamueHTa ObUTa BBISIBICHA IIETHA-
kusi(14,5%), nucdbakrepuos — y 59 (40,7%), nambnmuoz — y 44 (30,3%); 12 manueHTOB MMEIU
aronmyeckuii gepmatut (8,3%), a 6 merelt mmenu cuHapom Dnepca-/lannoca (4,1%), 1 namueHt
ctpanan ncopuaszom (0,69 %).

BoiBoabl. Ha otnenennn koxkubIx 60e3ueit CIIOI TIMY nmpeBanupyroT IeBOYKH C 09aroBoit (op-
MOM ajionenuu u 1e0rToM 3a00JIeBaHus 10 5 JIET, MEHBIIUI CpeIHUI BO3pacT MaHHu(pecTanuu 3a00-
neBaHus, yeM oOmeMupoBoil. Tpets (34,5%) mauneHToB UMela MaToJIOrHYeCcKue CTPYKTYPHBIE U3-
MEHEHHUS NIUTOBUHOW KeJIe3bl, a YeTBEPTas YacTh OONBHBIX — €€ SHIOKPUHHYIO TUChyHKIH0. Y
40,7% u 30,3 % ob6ciienoBaHHBIX OBIT BBIABIEH IUCOAKTEPUO3 W JIIMOIIO3, KOTOPbIE ABISIOTCS (Ho-
HOBBIMH JIJIs1 ay TOMMYHHBIX 3a001eBanuil. bonpioe uyncio nereil B BEIOOpKE UMENH IIeJINaKHIo, aTo-
nuyeckuit gepmaTtut. [lonydeHHbIe HAMH JaHHbBIE TOBOPSAT O TOM, YTO OYaroBas ajorenus — CI0XK-
HOE ayTOMMMYHHOE 3200JIeBaHHE, 3a4aCTyI0 COMPOBOXKIAIOLICECS] KOMOPOUIHBIMU ayTOMMMYHHBIMHU
COCTOSTHUSIMU.
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