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Актуальность. Распространение сифилиса в сочетании с ВИЧ-инфекцией, последнее вре-
мя, является выраженной тенденцией во всех развитых странах [1]. Взаимное влияние двух 
инфекций по сей день остается сложным вопросом, требующим дальнейшего изучения. В част-
ности, социальные и поведенческие особенности данной группы пациентов меняются очень 
динамично и сильно влияют на темпы распространения этих заболеваний [2, 3].

цель исследования: Провести анализ изменений медико-социальных факторов, влияющих 
на развитие сифилиса в сочетании с ВИЧ инфекцией.

Материал и методы. Проведено ретроспективное исследование путем бесповторной вы-
борки карт пациентов с сифилисом в сочетании с ВИЧ проходивших лечение на базе СПб 
ГБУЗ «Городской кожно-венерологический диспансер» в период с 2008 по 2010 и с 2018 по 
2020. Всего были проанализированы данные 411 пациента, с сифилисом при сочетании с 
ВИЧ-инфекцией. Произведено сравнение данных за 2008–2010 года и данных за 2018–
2020 года.

Результаты. На сегодняшний день ВИЧ-инфицированными являются 13,9 % пациентов, по-
лучающих стационарное лечение по сифилису, это почти в 3 раза больше чем 10 лет назад 
(5,4 %). При этом доля впервые выявленной ВИЧ-инфекции значительно сократилась с 49,4 до 
7,5 % (p < 0.001). отмечается значительный рост доли мужчин с 59,7 %, до 92,6 % (p < 0.001), и 
ассоциированное увеличение доли мужчин имеющих секс с мужчинами с 16,5 до 51,1 % 
(p < 0.001). также доля пациентов с промискуитетным поведением, и отсутствием постоянного 
полового партнера значительно возросла. В тоже время значительно сократилась число паци-
ентов потребляющих наркотики (в том числе инъекционные) с 33,9 % до 9,2 % (p < 0.001).

Выводы: Все приведенные факторы риска значительно влияют на развитие сочетанной ин-
фекции, зависят от страны, популяции, образа жизни и очень быстро меняются. Полученные 
данные могут быть использованы для оптимизации профилактики и лечения у данной группы 
пациентов.
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