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Актуальность исследования: Знание истории и особенностей номинации лекарствен-
ных растений значительно расширяет кругозор студентов, облегчая осмысление и запоми-
нание фармакологических терминов при изучении латинского языка, специализированных 
дисциплин фармацевтического направления [4], а также связанных со знанием фармакоди-
намики и фармакокинетики клинических дисциплин. Иными словами, типология, класси-
фикация и история растительного сырья способствует более углубленному и осмысленно-
му изучению нескольких научных дисциплин как теоретического, так и практического ха-
рактера.

цель исследования: осветить историю возникновения номинаций и значимость лекар-
ственных растений в целом, выделив наиболее значимых представителей того или иного вида.

Материалы и методы: были изучены различные труды, посвященные истории священных 
растений Древнего Рима и Древней Греции и некоторых других стран, справочные издания по 
биологии, ботанике, фармацевтической биологии, а также латинско-русские словари. В работе 
были применены как общенаучные методы анализа и синтеза, так и компаративный, сравни-
тельно-исторический методы, лексико-семаническая классификация номинаций лекарствен-
ных растений, а также междисциплинарная методология на стыке ботаники, фармации, клини-
ческих и гуманитарных дисциплин.

Результаты: В Древнем Риме сакральным значением наделяли многие лекарственные тра-
вы, например вербену, шалфей, мандрагору и полынь (salvia, verbena, mandragora, Artemissia), 
среди которых сакральным значением наделялись мирт или боярышник (mirtys, Crataegus [3]. 
многие из священных трав в дальнейшем нашли свое применение как лекарственные [1]. Не-
которые же не вошли в современную фармацию, так как либо не обладают какими-либо воз-
действующими на человеческий организм свойствами (например, мирт), либо несут негатив-
ное влияние (психотропные свойства мандрагоры). [1]. Этимология названий некоторых расте-
ний, перешедших в латинский язык, восходит к древнегреческим корням: Crataegus(боярышник) 
от греческого kratos — «сила» из-за большой прочности дерева и akis «острый», обусловлен-
ный наличием шипов; Artemissia (полынь) связана древнегреческим словом artemes — «здоро-
вый»; mandragora (мандрагора) от греческого merdum gija — «человек-растение», которое гре-
ки в свою очередь позаимствовали из персидского языка [2]

Выводы: В ходе работы предпринята попытка описания и анализа истории некоторых ле-
карственных растений, почитаемых древними римлянами и греками. мы пришли к выводу, 
что среди многообразия священных трав наиболее значимыми были вербена, мирт, шалфей, 
мандрагора, боярышник и полынь. также было установлено, что не все травы, считавшиеся 
священными и лекарственными в Древней Греции и Риме, в действительности обладают ле-
карственными свойствами. Помимо этого, была изучена этимология названий лекарственных 
растений и отмечено, что некоторые латинские названия, такие как Сrataegus, Аrtemissia или 
мandragora имеют греческое происхождение.
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