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Актуальность исследования: еще ни одно заболевание не имело столько обозначений, как 
эпилепсия (41 название, по П.И. Ковалевскому, 1898 г.) [1]. Зачастую лечение болезни прово-
дилось в соответствии с ассоциациями к тому или иному её названию [4]. С течением времени 
люди постепенно избавлялись от вводящих в заблуждение названий и приближались к истин-
ной причине эпилепсии. Сейчас же изучение названий болезни может помочь лучше понять 
историю её лечения.

цель исследования: изучить этимологию различных названий эпилепсии.
Методы и материалы: в данной работе использованы методы сравнительного анализа ли-

тературных источников. В качестве материала были выбраны монографии и методические по-
собия.

Результаты: термин «эпилепсия» восходит к древнегреческому слову ἐπίληψις («припа-
док», от глагола ἐπιλαμβάνω «брать, хватать»). В Греции она называлась «священной болез-
нью» — ἱερὰ νόσος (латинский перевод — morbus sacer), так как считалось, что болезнь воз-
никает из-за божественного вмешательства. Древние греки классифицировали эпилепсию по 
именам богов: например, когда больной резко и пронзительно кричал, причиной припадков 
считали посещение Посейдона, когда же у человека шла пена и он бил ногами — марса [2]. 
Лечение болезни осуществлялось с помощью ритуалов очищения и заклинаний. Против по-
добного лечения и трактования названия болезни резко выступает автор трактата «о священ-
ной болезни», принадлежащего к Гиппократовскому корпусу. он утверждает, что болезнь 
называлась священной, потому что люди не понимали причину ее возникновения, однако 
если признать, что её причина имеет естественное происхождение, то становится понятно, 
что она является не более священной, чем все прочие болезни, а значит и лечить её следует 
так же, как и другие — в основном с помощью диеты [2]. Еще одно название эпилепсии — 
morbus lunaticus — связано с представлением об эпилепсии как о «лунной болезни» у егип-
тян, они полагали, что это судорожная болезнь, настигающая в новолуние [3, 5, 6]. Римляне 
называли эпилепсию «комициальная болезнь» из-за обычая прерывать заседания комиций, 
когда с кем-либо из присутствующих случался припадок. Название morbus comitialis затем 
перешло во французский, где до сих пор одно из названий эпилепсии — mal comitial [1]. В 
Х-ХI веках для обозначения эпилепсии появился термин «падучий дьявол», а затем — «па-
дучая болезнь» — morbus caducus [1]. Предполагалось, что эпилептические приступы возни-
кают в момент, когда в теле человека нарушается внутренний баланс и он становится под-
властным дьявольскому влиянию. так как считалось, что болезнь обусловлена вселением 
демона в человека, то для того, чтобы его выпустить еще в глубокой древности производили 
трепанацию черепа как лечение.

Выводы: Эпилепсия в разные времена отождествлялась с сумасшествием или одержимо-
стью демонами. Лечение эпилепсии было связано с представлением о том, что она вызвана 
вселением духов, предпринимались как радикальные меры — трепанация черепа, так и ис-
пользование заклинаний.
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