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опыт пРиМенения ciM-теСта для выявления 
каРБапенеМаЗ гоСпиталЬныХ ШтаММов 
гРаМотРицателЬныХ БактеРиЙ, циРкулиРуЮЩиХ 
в МногопРоФилЬноМ детСкоМ СтационаРе
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Актуальность исследования: из-за широкого распространения карбапенемаз возникла не-
обходимость внедрения в рутинную практику лабораторий клинической микробиологии фено-
типических методов [4] выявления карбапенемаз грамотрицательных бактерий. Для этого ис-
пользуют фенотипические тесты, в том числе CIm-тест [1].

цель исследования: выявление кабапенемаз у клинических изолятов Klebsiella pneumoniae, 
Pseudomonas aeruginosa, Acinetobacter baumannii при помощи CIm-теста.

Материалы и методы: объектом исследования стали 22 штамма грамотрицательных бак-
терий устойчивых к меропенему: 16 штаммов Klebsiella pneumoniae, 4 штамма Pseudomonas 
aeruginosa, 2 штамма Acinetobacter baumannii. В работе был использован метод инактивации 
карбапенемов (Carbapenem Inactivation method, CIm) [2].

Результаты: для определения продукции карбапенемаз диск меропенема (нагрузка дис-
ка — 50 мкг) инкубировали в водной суспензии тестируемого штамма в течение 2 часов. Затем 
диск помещали на поверхность агара, инокулированного чувствительным к карбапенемам эта-
лонным штаммом Escherichia coli  ATCC 25922, и инкубировали при температуре 37С.

В случае продукции карбапенемаз тестируемым штаммом зона задержки роста эталонного 
штамма вокруг диска отсутствовала из-за полного разрушения меропенема. В случае отсут-
ствия карбапенемазной активности у тестируемых штаммов, оставшийся в диске меропенем 
вызывал подавление роста эталонного штамма. Продукция карбапенемаз выявлена у 8 из 16 
(50 %) штаммов K. pneumoniae, 1 из 4 (25 %) штамма P. aeruginosa, 1 (50 %) штамм A. baumannii.

Выводы: устойчивость бактерий к карбапенемам может быть вызвана как продукцией кар-
бапенемаз, так и другими механизмами : дефект пориновых каналов в сочетании с гиперпро-
дукцией AmpC или продукцией БЛРС группы CTX-m, эффлюксный механизм [3]. Штаммы с 
неподтвержденной продукцией карбапенемаз требуют применения других методов выявления 
механизмов антибиотикорезистентности, в первую очередь, молекулярно-биологических. 
CIm-тест обладает высокой чувствительностью и специфичностью, может быть рекомендован 
к широкому применению, однако, сопряжен с существенными затратами времени: для получе-
ния результата при его постановке суммарно требуется около суток.
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