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Актуальность: У больных, проходящих лечение на отделении реанимации и интенсивной 
терапии, от неонатального до школьного возраста, перенесших операции кардиохирургическо-
го профиля, высок риск развития послеоперационных инфекций [4, 5, 6, 7], вызванных 
Pseudomonas aeruginosa и Klebsiella pneumoniae [1, 2, 3, 4, 5, 6, 7].

цель исследования: характеристика микробного пейзажа и оценка чувствительности вы-
деленных микроорганизмов к антибактериальным препаратам.

Материалы и методы: в исследование включено 40 пациентов кардиохирургического от-
деления. Исследуемый материал: желудочное содержимое, моча, кал мазок из носоглотки и 
трахеобронхиальное дерево. Исследована чувствительность штаммов Pseudomonas aeruginosa 
и Klebsiella pneumoniae к классам антибиотиков.

Результаты: в материалах из посева кала были выявлены различные представители вида 
enterococcus. В посевах флоры из носоглотки было выявлено преобладание Staphylococcus 
epidermidis, Klebsiella pneumoniae, Pseudomonas aeruginosa. В материале из желудочного со-
держимого чаще выделялись Staphylococcus epidermidis, Klebsiella pneumoniae, E. coli. Инфек-
ции мочевыводящих путей, вероятно, преимущественно связаны с уремическими штаммами 
E. coli, что согласуется с литературными данными. Представители разных видов выделенных 
микроорганизмов характеризовались разной чувствительностью к антибактериальным препа-
ратам, так из 18 штаммов Klebsiella pneumoniae, выделенных от пациентов, чувствительны к 
полимиксину были 17 штаммов, к ампицилин/сульбактаму — 5 штаммов, к меропенему — 
9 штаммов. Штаммы Pseudomonas aeruginosa также проявляли чувствительность к полимик-
сину В и были резистентны к ампицилин/сульбактаму и меропенему.

Выводы: из микробного пейзажа 4 возбудителя относятся к группе esKAPe-патогенов, 
представляющих серьезную угрозу здоровью населения. Среди изученных микроорганизмов 
выделялись штаммы, устойчивые к карбопенемам, составляющие резерв терапии инфекций, 
вызванных Грам «-» бактериями. Устойчивость к карбопенемам преимущественно связана с 
продукцией различных карбапенемаз. Для адекватной терапии инфекционных осложнений не-
обходим постоянный мониторинг этиологической структуры возбудителей, циркулирующих в 
конкретном стационаре, характеристика чувствительности к противомикробным средствам и 
механизмов резистентности на генетическом уровне.
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