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Актуальность исследования: Граммотрицательные бактерии (Г-Б) являются возбудителя-
ми госпитальных инфекций, которые нередко приводят к летальным исходам [4, 5, 6]. Наи-
большую опасность представляют нозокомиальные штаммы энтеробактерий, устойчивые к 
цефалоспоринам и карбапенемам, составляющих основу терапии инфекций, вызываемых Г-Б. 
Более того, штаммы Enterobacteriaceae с множественной лекарственной устойчивостью (mDR) 
и экстенсивной резистентностью (XDR) обладают способностью к быстрому распростране-
нию между медицинскими учреждениями. Для энтеробактерий характерно наличие ассоции-
рованной резистентности к антибиотикам (АБ) нескольких групп вплоть до формирования 
«панрезистентных» штаммов. Инфекции, вызываемые устойчивыми энтеробактериями, все 
чаще встречаются у детей, причем смертность от них в ряде стран достигает 50 %.

цель исследования: Характеристика видового состава энтеробактерий, циркулирующих в 
клиниках СПбГПмУ в период 2019–2020 гг., и анализ их чувствительности к АБ.

Материалы и методы: В исследование включено 674 штамма энтеробатерий, выделенных 
от пациентов клиник СПбГПмУ. Посев материала и выделение чистых культур выполняли с 
использованием стандартных питательных сред. Идентификацию изолятов (оценённых как на-
зокомиальные по ВоЗ) проводили с помощью анализатора vitek-2 compact. Чувствительность 
изолятов к АБ определяли диско-диффузионным методом. Статистическую обработку данных 
выполняли с помощью пакета программ microsoft office excel 2019 для macos.

Результаты: Среди изученных 674 штаммов преобладали штаммы Klebsiella рneumoniaе 
(68,4 %) и Esherichia сoli (21,2 %). Существенно реже встречались изоляты Enterobacter spp. 
(5,3 %), Serratia marcescens (1,8 %) и Proteus mirabilis (1,5 %). Незначительным было число 
культур вида Proteus vulgaris (0,7 %), Citrobacter braakii (0,6 %). Энтеробактерии были выделе-
ны из 11 отделений детского стационара. Наибольшее число штаммов обнаружено в отделени-
ях реанимации (44,2 %) и патологии новорожденных (42,0 %). Чувствительными ко всем пре-
паратам оказались 4 % (27 штаммов) энтеробактерий, из которых 23 штамма были представле-
ны Е. соli.

В 96,0 % случаев выделялись культуры, устойчивые хотя бы к одному АБ. Фенотипом мно-
жественной резистентности обладали 594 штамма (88,1 %). Фенотип экстремальной резистент-
ности был выявлен у 39 штаммов энтеробактерий (5,8 %). XDR-фенотипом обладали преиму-
щественно изоляты K. рneumoniaе (27 штаммов).

Среди штаммов K. рneumoniaе устойчивыми хотя бы к одному АБ оказался 461 штамм 
(100,0 %). 449 штаммов были отнесены к mDR (97,4 %). У 27 изолятов выявлен XDR — фено-
тип (5,9 %).

Среди изолятов E. coli, чувствительность ко всем АБ проявляли 23 штамма (16,1 %). Устой-
чивыми хотя бы к 1 препарату оказались 120 штаммов (83,9). 94 штамма (65,7 %) были отнесе-
ны к категории mDR. На долю штаммов XDR пришлось 4,9 % (7 штаммов).

Выводы: В видовом составе выделенных энтеробактерий преобладали K. pneumoniae и 
E. coli. Данные виды превалировали во всех отделениях. Более того, именно их штаммы про-
являли наиболее высокие показатели резистентности к различным группам АБ.
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