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Актуальность исследования: На сегодняшний день CovID-19 является одной из главных 
тем исследований в сфере здравоохранения [5]. Уже доказано более глобальное влияние виру-
са на организм не ограничивающиеся поражением дыхательной системы [3, 4]. Изменения в 
работе сердечно-сосудистой системы после перенесенной коронавирусной инфекции описы-
ваются в литературе [1].

цель исследования: Изучение влияния перенесенного CovID-19 на электрофизиологиче-
ские параметры работы сердца СПБГПмУ.

Материалы и методы: на базе кафедры нормальной физиологии СПБГПмУ проводилась 
электрокардиография на программно-аппаратном комплексе «Валента» — записывались 
12 стандартных отведений в течение 10 секунд и II отведения в течении минуты для оценки 
ритма. Дополнительно обследуемые заполняли опросник уточняющий наличие жалоб на рабо-
ту сердца. Были обследованы две группы студентов (18–25 лет). Первую группу составили 
студенты, переболевшие CovID-19 в течение последних 3 месяцев (количеством 12 человек), 
вторую группу — студенты, не болевшие коронавирусом (количеством 8 человек).

Результаты: В ходе исследования у студентов, в группе переболевших CovID-19 были об-
наружены следующие изменения — у 80 % отмечается подъем сегмента sT во II отведении 
выше изолинии на 1–2 мм, в группе контроля такие изменения присутствуют только у 20 %. У 
одного из обследованных отмечается повышение сегмента sT на 2–3 мм только в правых груд-
ных отведениях (v1-v2-v3), что может быть признаком синдрома Бругада [2]. Любопытной 
находкой стала регистрация у двух студентов опытной группы вариабельного зубца Р (положи-
тельный, отрицательный, отсутствует) что может быть интерпретировано как миграции води-
теля ритма — ранее студенты жалоб не предъявляли и изменений на плановых ЭКГ не показы-
вали. Дополнительно 50 % основной группы указали присутствие неприятных ощущений, 
сердцебиений, экстрасистол после перенесенного CovID-19, в группе контроля на подобные 
жалобы обратили внимание лишь 25 %.

Выводы: Известно, что CovID-19 оказывает отсроченное влияние на различные системы 
организма, в том числе на сердечно-сосудистую систему. С помощью данных ЭКГ можно по-
нять патофизиологию изменений в работе сердца. такие исследования важны для корректи-
ровки реабилитации пациентов, перенесших заболевание.

Литература
1. Козлов И.А. тюрин И.Н. Сердечно-сосудистые осложнения CovID-19. // Вестник анестези-

ологии и реаниматологии. том 17 № 4. 2020 С. 14–22
2. Сабер С., Fazelifar A.F., Haghjoo m. Клинический полиморфизм и тактика лечения в боль-

шой семье с синдромом Бругада. // Российский кардиологический журнал № 5 (109). 2014. 
С. 66 -71.

3. тарасова т.А. Сенсорные расстройства в катамнезе пациентов, перенесших новую корона-
вирусную инфекцию, вызванную sARv-Cov-2. // Forcipe. 2021. v. 4. С. 609–610.



Abstracts Nationwide scientific forum of students   
with international participation «StudeNt ScieNce – 2022»528

forcipe Vol. 5   supplement 3   2022 ISSN 2658-4174

4. Балалаева, А. С. Изменчивость вегетативного статуса и микроциркуляции у здоровых лиц 
молодого возраста / А. С. Балалаева, т. А. Сауткина // Forcipe. — 2021. — т. 4. — № s1. — 
С. 581–582. — eDN vGBJPP.

5. Преподавание дисциплины «анатомия человека» в новых условиях в период эпидемии 
CovID-2019 / Н. Р. Карелина, А. Р. Хисамутдинова, Л. Ю. Артюх, Г. Н. Денисова // Педи-
атр. — 2020. — т. 11. — № 3. — С. 13–22. — DoI 10.17816/PeD11313-22. — eDN BHRmCu.


