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Актуальность исследования: в настоящее время Национальный календарь вакцинопрофи-
лактики (НКП) в РФ [1, 4, 5] гарантирует высокий уровень защищённости детей от наиболее 
частых респираторных бактериальных инфекций и может предупреждать развитие хрониче-
ской патологии ЛоР-органов, а также инвалидизации в связи с этими заболеваниями [2, 3].

цель исследования: проведение анализа зависимости наличия хронической ЛоР-патоло-
гии у детей от их вакцинального статуса.

Материалы и методы: составлена авторская анкета, состоящая из 23 вопросов. Проанали-
зированы истории болезней ЛоР-отделения Клиники СПБГПмУ (зав.отд. Бреусенко Д.В.) 
50 пациентов, имеющих хронические ЛоР-заболевания (26м, 24д; средний возраст (СВ) 9 лет). 
Группу сравнения составили 15 историй развития детей с группой здоровья 2 (8м, 7д; СВ 
9 лет) ДПо №57 г.Санкт-Петербурга (зав.пед.отд Сайданова И.В.), не имеющих хронической 
патологии. В обеих группах произведен анализ вакцинации детей от гриппа, пневмококковой 
и гемофильной инфекции с использованием программ ms office excel и медстатистика с при-
менением 4хпольных таблиц хи-квадрат.

Результаты: эмпирическую базу исследования составили 65 человек, из них 50 — с ЛоР-пато-
логией: 9 пациентов с диагнозом синусит, 10 — хронический тонзиллит, 11 — хронический адено-
идит, 20 — хронический средний гнойный отит; 15 пациентов, не имеющих таких патологий, — 
контрольная группа. В группах были выделены недоношенные дети, с врождёнными пороками 
развития (ВПР) и маловесные дети, отнесённые к группам риска (ГР), требующим расширенной 
вакцинопрофилактики [1]: в гр. 1 — 25 детей (из них недоношенных — 14, с ВПР — 14, маловес-
ные — 5) и в гр. 2 — 7 детей (из них недоношенных — 1, ВПР — 1, маловесные — 5). Было уста-
новлено, что половина детей 1 гр., отнесенных к ГР состоит на диспансерном учете у ЛоР-врача 
(r = 0,4). Помимо этого, дети, имеющие хронический средний гнойный отит в 30 % случаев имеют 
инвалидность по данному заболеванию (r = 0,47). Причинами нарушения НКП были: отказ родите-
лей от вакцинации 38 % (19) в гр.1 и 33 % (5) в гр.2; из — за временного отвода по болезни 34 % (17) 
гр.1, 26 % (4) гр.2. Следует отметить, что 5 детей с ВПР из гр.1 (10 %) вообще не привиты и отно-
сятся к ГР, в гр.2 не привитых детей нет. Сравнительный анализ вакцинации детей с хронической 
ЛоР-патологией от гриппа и здоровых детей показал, что влияние этого фактора на развитие хро-
нической ЛоР-патологии или обострений заболевания несущественное (r = 0,095), для ГР слабое 
(r = 0,18). В исследуемой группе (65) выявлена сильная корреляционная связь вакцинопрофилакти-
ки от пневмококковой инфекции (r = 0,62) и для ГР (r = 0,69); от гемофильной инфекции (r = 0,48) и 
для ГР (r = 0,51). Наибольшую значимость имеет комбинация вакцин от пневмококковой и гемо-
фильной инфекций (r = 0,65), особенно для детей из ГР (r = 0,82).

Выводы: проанализированные данные показывают необходимость вакцинации против 
пневмококковой и гемофильной инфекций всех детей, особенно из ГР согласно НКП, что в том 
числе является профилактикой хронической ЛоР-патологии.
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