
Материалы всероссийского научного форума студентов 
с международным участием «СтуденчеСкая наука – 2022» 601

forcipe тоМ 5   СпецвыпуСк 3  2022 eiSSn 2658-4182

клинико-МоРФологичеСкая ХаРактеРиСтика 
аденоМ толСтоЙ киШки

 © Боткина Д.Д., Фесенко Д.В.
Научный руководитель: ассистент Панеях м.Б.
Кафедра патологической анатомии с курсом судебной медицины
Санкт-Петербургский государственный педиатрический медицинский университет

контактная информация: Боткина Дина Дмитриевна — студентка 4 курса Педиатрического факультета. 
e-mail: dina.botkina@gmail.com

ключевые слова: аденома, аденоматозный полип, аденокарцинома толстой кишки.

Актуальность исследования: аденоматозные колоректальные полипы (син. аденомы) — это 
часто возникающие у взрослых доброкачественные эпителиальные новообразования толстой 
кишки [4, 5]. По морфологическому строению выделяют тубулярные, тубуло-ворсинчатые и вор-
синчатые аденомы [1]. Нарастание числа ворсинчатых структур и выраженная дисплазия эпите-
лия в аденоме увеличивает риск её малигнизации. Гистологическая верификация типа аденомы 
необходима для исключения рака толстой кишки и прогнозирования дальнейшего лечения [2, 3].

цель исследования: изучить морфологические особенности аденом толстой кишки. Про-
вести статистический анализ заболеваемости аденомами и аденокарциномами.

Материалы и методы: на базе кафедры патологической анатомии с курсом судебной меди-
цины СПБГПмУ и гистологической лаборатории городского клинического онкологического 
диспансера был проведен анализ медицинской документации и гистологических препаратов 
1079 случаев аденом и аденокарцином за 2020 и 2021 год от пациентов в возрасте 29–93 лет. 
Гистологические препараты были окрашены гематоксилином и эозином.

Результаты: при световой микроскопии в тубулярных аденомах выявляются скопления де-
зорганизованных желез, могут визуализироваться короткие ворсиноподобные структуры, ко-
личество которых не превышает 25 %. Число бокаловидных клеток снижено, также определя-
ются очаги плоскоклеточной метаплазии и светлоклеточного строения эпителия слизистой 
оболочки. Помимо этого наблюдалась дисплазия низкой степени, при которой гистоархитекто-
ника практически не изменена. Ядра эпителиальных клеток гиперхромные, удлинённые, выра-
жена псевдостратификация. Ворсинчатые аденомы характеризуются наличием многочислен-
ных тонких удлинённых пальцевидных или листовидных ворсинок, занимающих более 75 % 
образования. Наряду с этим была выявлена дисплазия высокой степени, для которой характер-
на крибриформность, тесное расположение желез. Ядра эпителиоцитов слизистой оболочки 
гиперхромные, округлые, с заметными ядрышками, отмечается истинная стратификация. Кро-
ме того визуализируются митозы, в том числе патологические. Статистический анализ пока-
зал, что за 2020 год было 239 аденом и 255 аденокарцином, а за 2021 — 366 аденом и 219 аде-
нокарцином. Среди аденом в 2020 году было выявлено 108 (45,19 %) тубулярных, 128 (53,56 %) 
тубуло-ворсинчатых и 3 (1,26 %) ворсинчатых, а за 2021 — 170 (50 %) тубулярных, 183 (46,45 %) 
тубуло-ворсинчатых и 13 (3,55 %) ворсинчатых.

Выводы: при определении типа колоректальной аденомы если число ворсинчатых струк-
тур колеблется в пределах 25–75 %, то данное образование относят к смешанной форме (тубу-
ло-ворсинчатая аденома). Статистический анализ медицинской документации показал, что 
число аденом возросло на 34,16 %, а количество аденокарцином снизилось на 14,1 %. При этом 
распределение различных типов аденом в 2020 и 2021 годах осталось в пределах статистиче-
ской погрешности.
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