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Актуальность исследования: папиллярный рак щитовидной железы (ПРЩЖ) является са-
мым распространенным в структуре онкологических заболеваний ЩЖ как у взрослых [4, 5, 6], 
так и у детей. одним из факторов риска развития ПРЩЖ является аутоиммунный тиреоидит 
Хашимото (АИт). При исследовании связи между аутоиммунным тиреоидитом и папиллярной 
карциномы было выяснено, что на фоне АИт чаще всего развивается классический вариант 
папиллярного рака ЩЖ. однако большинство исследований проводились среди взрослого на-
селения, и вопрос особенностей развития и течения папиллярной карциномы на фоне тиреои-
дите Хашимото у детей остается актуальным до сих пор [1, 2].

цель исследования: изучить особенности течения и клинико-морфологические проявле-
ния папиллярного рака щитовидной железы на фоне аутоиммунного тиреоидита Хашимото у 
детей по медицинской документации и гистологическим препаратам.

Материалы и методы: был проведен анализ медицинской документации и гистологиче-
ских препаратов операционных биопсий одиннадцати детей с диагнозом «папиллярная карци-
нома щитовидной железы» с сопутствующим диагнозом «тиреоидит Хашимото», находивших-
ся на лечении в 3 Хо клиники СПбГПмУ в 2018–2022 гг. Гистологические препараты окраши-
вались гематоксин-эозином.

Результаты: проанализированы случаи ПРЩЖ 11 детей, из которых 10 — девочки, 1 — 
мальчик, возраст 9–17 лет, средний возраст — 14 лет. В 6 случаев карцинома развилась на фоне 
диффузного АИт, в 5 — на фоне очагового. Единичные опухоли — 5 случаев, из них 2 — с 
инвазией в капсулу, 3 — с признаками сосудистой инвазии и инвазии в капсулу. Выявлено 
6 мультифокальных карцином 3 — с поражением обоих долей, остальные — с поражением 
одной доли. Для мультифокальных опухолей характерно формирование доминатного узла раз-
мером 1,4–1,7 см. отмечен 1 случай фолликулярного варианта папиллярного рака ЩЖ с муль-
тифокальным типом роста. метастазы обнаружены в 8 случаях.

Выводы: Практически все исследованные случаи ПРЩЖ на фоне аутоиммунного тиреои-
дита выявлены у девочек пубертатного возраста. Карцинома развивалась как на фоне очагово-
го, так и на фоне диффузного варианта АИт. Наиболее часто отмечен классический вариант 
папиллярного рака щитовидной железы с мультифокальным типом роста и крупными доми-
нантными узлами.
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