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Актуальность исследования: на сегодняшний день методика тьюторства занимает пер-
спективное место в образовательном процессе [1, 3, 6]. Подготовка тьюторов для обучения 
практическим навыкам студентов младших курсов и повышения квалификации старшекурс-
ников положительно сказывается на освоении дисциплин различного профиля и расширяет 
возможности преподавателей развивать факультативные занятия [2, 4, 5].

цель исследования: оценить эффективность работы тьюторов при освоении практиче-
ских навыков у студентов в условиях пандемии CovID-19 при гибридном формате обучения.

Материалы и методы: на кафедре общей медицинской практики разработаны адопти-
рованные чек-листы по выполнению медицинских манипуляций для студентов первого 
курса. Подготовлены тьюторы, проводившие занятия в малых группах дополнительно при 
очном дистанционном обучении. После получения знаний через платформу Дискорд с пре-
подавателем согласно расписанию, студенты (n = 33) занимались с тьюторами в учебных 
классах. Для исследования проведена оценка по освоению внутривенных инъекций. После 
подготовки в группе студенты отрабатывали навыки индивидуально. Степень освоения ма-
териала и правильность выполнение манипуляций оценивались по чек-листам под контро-
лем преподавателя.

Результаты: для подготовки тьюторов использованы чек-листы объективного структури-
рованного клинического экзамена первичной аккредитации специалистов «Внутривенное 
введение раствора глюкозы», адоптированные для студентов первого курса. тьюторы прохо-
дили подготовку под контролем преподавателя и получали допуск к работе со студентами. 
После практических занятий, проведенных во внеурочное время индивидуально однократно 
с разбором всех особенностей и наглядного дебрифинга по данной методике, проведен анализ 
полученных результатов. У данной группы студентов в абсолютном большинстве знания и 
навыки по данной теме имели устойчивые показатели. Все студенты успешно сдали данную 
манипуляцию в конце семестра. Следует отметить, что при освоении данного навыка (чек-
лист состоял из 70 пунктов) на входящем контроле не выполнили навык 29 % студентов. ос-
новные ошибки допущены при обращении с ампулой (27,3 %), позиционировании шприца 
(36,4 %), взаимодействии с симулированным пациентом (42,4 %) и собственной безопасностью 
(42,4 %). только 71 % студентов сдали данный навык согласно предложенному алгоритму до 
начала подготовки.

После проведения занятий с тьюторами данный алгоритм выполнили все обучающиеся и 
в 96 % случаев успешно выполнили манипуляцию в завершении семестра

Выводы: Проведение занятий с тьюторами позволяет выявить типичные ошибки при ос-
воении практических навыков и повысить уровень подготовки студентов.

Внедрение тьюторского движения необходимо при освоении практических компетенций, 
особенно при дистанционном обучении в условиях пандемии CovID-19.
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