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тактика ФаРМакотеРапии ЭпилепСии на Фоне 
ФокалЬноЙ коРковоЙ диСплаЗии  
(клиничеСкое наБлЮдение)

 © Алексеева Софья Андреевна, Байрамукова Айшат Пахатовна
Научный руководитель: профессор тадтаева З.Г.
Кафедра фармакологии с курсом клинической фармакологии и фармакоэкономики
Санкт-Петербургский государственный педиатрический медицинский университет

контактная информация: Байрамукова Айшат Пахатовна — студентка 3 курса, педиатрический факультет. 
e-mail: aishatbayramukova7778@mail.ru

ключевые слова: фармакорезистентная эпилепсия, фокальная корковая дисплазия, 
антиконвульсанты

Актуальность исследования: фокальная дисплазия коры головного мозга (ФКД) — порок 
развития головного мозга, характеризующийся нарушением пролиферации, миграции и диф-
ференцировки нейронов, который в 70 % сопровождается развитием фармакорезистентной 
формы эпилепсии [1, 4, 5]. Фармакорезистентной считается эпилепсия при невозможности до-
стичь ремиссии приступов двумя базовыми антиэпилептическими препаратами (АЭП) в моно-
терапии или в комбинации в максимально переносимых пациентом дозировках [2]. Частые 
приступы эпилепсии при ФКД трудно поддаются лечению и приводят к инвалидизации детей, 
значительному снижению качества их жизни [3].

цель исследования: оценить эффективность антиэпилептической фармакорезистентной 
терапии при фокальной корковой дисплазии на примере клинического наблюдения ребенка 
11 лет.

Материалы и методы: девочка находилась под динамическим наблюдением на психонев-
рологическом отделении для коррекции антиэпилептической терапии.

Результаты: с 11-ти лет страдает фокальными со вторичной генерализацией эпилептиче-
скими припадками, обусловленными фокальной корковой дисплазией. Назначена АЭП левети-
рацетамом. Через 2 года приступы участились, к терапии добавлена вальпроевая кислота. В 
связи с учащением приступов к терапии добавлен зонисамид, без эффекта. Противоэпилепти-
ческая терапия усилена топамаксом и паглюфералом на фоне отмены зонисамида. Приступы 
отмечались ежедневно 1 раз в сутки. При повторном поступлении в отделение приступы воз-
никали 1 раз в неделю, имели серийное течение. Повышение дозы леветирацетама не привело 
к купированию приступов. В связи с отсутствием эффекта от медикаментозной терапии прове-
дено нейрохирургическое лечение: костно-пластическая трепанация черепа, резекция фокаль-
ных корковых дисплазий обеих теменных долей, эпилептогенной зоны. В послеоперационном 
периоде на фоне антиэпилептической терапии: Леветирацетам 1500 мг 2 раза с сутки, Руфина-
мид 1000 мг на 2 приема приступов не отмечено.

Заключение: Эпилепсия, обусловленная фокальной дисплазией мозга характеризуется ча-
стыми парциальными приступами со вторичной генерализацией, является фармакорезистент-
ной. Лечение эпилепсии должно быть последовательным и учитывать эффективность и побоч-
ные эффекты назначаемых АЭП. Показанием для операционного вмешательства является от-
сутствие эффекта при лечении пациента в течение нескольких лет базисными АЭП.
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