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Актуальность исследования: увеличивающийся рост устойчивости к антибиотикам со-
кращает варианты лечения клебсиеллезной инфекции и увеличивает смертность от данного 
заболевания [3, 4, 5]. В настоящее время значительная часть нозокомиальных K. pneumoniae 
устойчива к защищенным пенициллинам, цефалоспоринам и карбапенемам [1,2].

цель исследования: исследовать чувствительность выделенных штаммов Klebsiella 
pneumoniae к бактериофагам и классам антибиотиков.

Материалы и методы: Истории болезней 173 детей, проходивших лечение в реанимацион-
ных отделениях СПБГПмУ с 01.09.2021 по 30.11.2021. Был проведен анализ чувствительно-
сти выделенных штаммов Klebsiella pneumoniae к классам антибиотиков. определена частота 
встречаемости бактерий в трех реанимационных отделениях.

Результаты: Доля детей, проходящих лечение в реанимационных отделениях, у которых 
были выделены штаммы Klebsiella pneumoniae, от общего количества больных составляет 50 %. 
Чувствительность к амикацину проявили 47 % больных, к Ампициллин/Сульбактаму — 5 %, к 
меропенему — 43,5 %, к Цефепиму — 14 %, к Ципрофлоксацину — 32 %, Цефоперазон/сульбак-
таму — 22 %, к Цефотаксиму — 8,5 %, к Полимиксину В — 96 %, к Пиперациллин/тазобакта-
му — 1 %. Выделенные штаммы проявили 100 % резистентность к препаратам бактериофагов.

Выводы: Применяющиеся бактериофаги не показали должного эффекта. Полученные дан-
ные свидетельствуют о снижении чувствительности к цефалоспоринам и карбапенемам. Ис-
следование подтверждает общемировые выводы, согласно которым препараты группы поли-
миксинов проявляют высокую чувствительность. В целях профилактики развития антибиоти-
корезистентности рекомендуется назначение этапной антибиотикотерапии в соответствии с 
чувствительностью и клиническими рекомендациями, также необходимо проведение обучения 
докторов по лечению пациентов с данной патологией.
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