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Актуальность исследования: от непосредственного контакта эритроцитов с тканью мозга 
ограждает гематоэнцефалический барьер (ГЭБ), но при ряде патологий его функция может 
нарушаться. Эритроциты — источник соединений, опосредованно влияющих на головной 
мозг [4, 5]. особый интерес представляет влияние эритроцитов с наличием патологий различ-
ной этиологии на нервную систему.

цель исследования: обобщить данные о вкладе патологий эритроцитов различной этиоло-
гии в функционирование клеток головного мозга

Материалы и методы: статьи электронной библиотеки «Pubmed» за 1986–2020 гг. Всего 
проанализировано 12 статей.

Результаты: в ряде патологий наблюдается усиление адгезии эритроцитов к эндотелию со-
судов головного мозга, что служит причиной дисфункций кровообращения мозга, активации 
тромбообразования, нарушения функции эндотелия, что выражается в повышении числа эри-
троцитов в сосудах мозга и их миграцию в паренхиму мозга. При серповидноклеточной ане-
мии интегрин α4β1 на серповидных эритроцитах связывается с молекулами адгезии сосуди-
стых клеток (vCAm-1) и lu/BCAm, что повышает число эритроцитов в сосудах мозга. При 
истинной полицитемии фосфорилированный lu/BCAm связывается с ламинином α5 эндоте-
лиальной клетки, что ведет к повышенной адгезии. При сахарном диабете в мембране эритро-
цитов гликируется белок RBC-band-3, что ведет к его связыванию с рецептором RAGe эндоте-
лиоцитов. Активация RAGe может активировать нейровоспаление. Повышение фосфатидил-
серина на внешней поверхности мембраны эритроцита, наблюдаемое при потреблении этанола 
и при серповидноклеточной анемии ведет к повышенной адгезии эритроцитов к эндотелию. 
Эритроциты с помощью рецептора DARC захватывают и запасают в себе хемокины, вызываю-
щие нейровоспаление при нарушении функции DARC.

Выводы: рассмотрев ряд известных наблюдений в литературе мы можем заключить, что 
патологические состояния эритроцитов могут быть причиной дисфункций кровообращения 
паренхимы мозга, активации механизмов тромбообразования, нарушению нормального функ-
ционирования клеток эндотелия, что, в частности, выражается в повышении числа эритроци-
тов в сосудах мозга, а иногда их миграцию в паренхиму мозга. такие события могут вносить 
свой вклад в развития дисфункций нервной системы, однако для точного понимания реализа-
ции таких взаимодействий требуются дополнительные исследования.
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