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Актуальность: современные работы демонстрируют, что флавоноиды, обладают противос-
палительным, иммунотропным, цитопротекторным и антиоксидантным эффектами, влияя на 
внутриклеточные сигнальные пути. Это обуславливает перспективу их применения в клиниче-
ской практике.

цель исследования: анализ научных исследований и оценка возможности применения 
флавоноидов солодки и их производных для лечения язвы желудка.

Материалы и методы исследования: публикации в электронных базах: Pubmed, 
Cyberleninka, elibrary, а также печатные издания.

Результаты: в исследованиях по установлению связи специфического интерлейкина (ИЛ) 
и риска язвенного поражения слизистой желудка было выявлено, что активность воспалитель-
ного процесса может приводить к изменению содержания ИЛ: в крови пациентов с язвенной 
болезнью желудка зафиксировано повышение ИЛ-17. Уровень ИЛ-17 связывают со степенью 
тяжести заболевания и при иной локализации воспалительного процесса в желудочно-кишеч-
ном тракте [3].

В экспериментах на лабораторных животных подтверждены иммуномодулирующие эффек-
ты ликохалкона А: после внутривенного введения наблюдалось повышение ИЛ-17, ингибиро-
вание пролиферации т- и В-лимфоцитов. У крыс с индометациновой моделью язвообразова-
ния уровни ИЛ-17 коррелировали с продукцией простагландина Е2, слизи и бикарбонатов в 
желудке. Введение (1-(4-гидрокси-фенил)-3-м-толуол-пропенон)-халкона способствовало 
уменьшению язвенных эрозий [4, 5] и регенерации, понижению уровня кислотности [1]. Га-
стропротекторный эффект халконов также был подтвержден с использованием гистохимиче-
ских и морфологических методов. Введение 2-карбоксиметил-4,4-(3-метил-2-бутенилок-
си)-халкона лабораторным крысам приводило к уменьшению площади язв, ускоряло регенера-
цию слизистой в местах повреждений, повышало выработку мукополисахаридов [2].

Выводы: клинические наблюдения и экспериментальные исследования на лабораторных 
животных демонстрируют противоязвенные эффекты флавоноидов солодки и их производных, 
особенно в отношении язв, индуцированных НПВС. Способность этих соединений влиять на 
ИЛ-17 и, таким образом, воспаление и регенерацию слизистой оболочки желудка делают их 
перспективным объектом дальнейшего изучения.
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