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Актуальность исследования: Подростки являются группой риска по развитию туберкуле-
за в связи с анатомо-физиологическими особенностями этой возрастной группы. С этим связа-
ны и особенности течения, и структура клинических форм туберкулеза у подростков [1, 2, 3].

цель исследования: проанализировать взаимосвязь вакцинации от туберкулёза с клиниче-
скими формами заболевания у подростков.

Материалы и методы: В исследовании были проанализированы материалы историй болез-
ни 121 подростка в возрасте от 12 до 18 лет, находившихся на лечении в мНПЦ борьбы с ту-
беркулезом за 5 лет.

Результаты: в ходе проведенного анализа выявлено преобладание вакцинированных детей 
(82,7 % и 17,3 % соотвественно), при этом клинические формы у вакцинированных подростков в 
процентном соотношении выглядят таким образом: 32 % — очаговый туберкулёз, 19 % — ин-
фильтративный туберкулез, 6 % — туберкулёз внутригрудных лимфатических узлов, 6 % — дис-
семинированный туберкулёз, 5 % — туберкулома. Ревакцинация была проведена лишь у 6,6 % 
детей, при этом преобладание очаговой и инфильтративной формы в таком же соотношении, что 
и у вакцинированных (62,5 % и 37,5 % соответственно). В свою очередь у невакцинированных 
подростков на первый план выходит инфильтартивный туберкулёз (47,6 %), а очаговый туберку-
лез отходит на второй план (33 %), другие формы туберкулёза встречались существенно реже: 
4,7 % — туберкулёз внутригрудных лимфатических узлов, 9,5 % — диссеминированный туберку-
лёз, 4,7 % — туберкулома.

Выводы: таким образом, большинство подростков с локальными формами туберкулёза вак-
цинированы вакциной БЦЖ/БЦЖ- м (82,7 %) и лишь каждый пятый — ревакцинирован. 
В подростковом возрасте при наличии вакцинации (ревакцинации) от туберкулеза в структуре 
клинических форм преобладает очаговый туберкулёз, в отличие от невакцинировнных детей, у 
которых на первое место по частоте встречаемости выступает инфильтративный туберкулез.
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