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Актуальность исследования: алкоголизм является широко распространенной проблемой с 
многофакторным патогенезом, имеющим особенности, которые необходимо учитывать при со-
ставлении программы обследования, при назначении этиотропной и патогенетической терапии 
[1, 9].

Изучение механизма воздействия алкогольной интоксикации на головной мозг и влияния 
употребления спиртсодержащих напитков на его структуры позволит разработать новые спо-
собы лечения алкоголизма [4, 5, 6, 7, 8] и обеспечить реабилитацию структур мозга для облег-
чения протекания неврологических заболеваний [2, 3]

цель исследования: изучить морфологические и поведенческие изменения при острой ал-
когольной интоксикации у лабораторных мышей.

Материалы и методы: в работе были использованы и проанализированы современные 
данные публикаций из медицинских журналов и текстовых базах данных и системах цитиро-
вания Pubmed. Экспериментальная часть работы выполнена с участием 30 половозрелых ин-
бредных самцов мышей. Были сформированы 2 экспериментальные группы:
1. Контроль (n = 15) — здоровые, интактные мыши, которые получали стандартизированный 

корм для грызунов и обычную питьевую воду для расчета фоновых, референсных морфоло-
гическипх и поведенческих параметров.

2. острая алкогольная интоксикация (оАИ) (n = 15) — мыши, которые получали стандартизи-
рованный корм для грызунов и вместо питьевой воды — 15 %-ый раствор этилового спирта.
Эксперимент продолжался 30 дней в осенне-зимний период года. Животные находились в 

комфортных условиях: 12-часовой период освещения, комнатная температура — 20 ± 2 °С, влаж-
ность 50–70 %, отсутствие факторов стресса. Проводилось наблюдение за поведенческим состо-
янием мышей и их морфологическими параметрами. оценка изменений поведения производи-
лась с помощью тестов «открытое поле» и «Крестообразный лабиринт». По завершению опыта 
было проведено гистологическое исследование нервной ткани по общепринятой методике.

Результаты: на гистологических препаратах группы оАИ была выявлена деградация бело-
го вещества, апоптоз клеток-зёрен и регрессия клеток Пуркинье. механизмами, участвующи-
ми в апоптозе клеток являются нарушение клеточного энергетического метаболизма, очаговый 
лактоацидоз и экситотоксическое повреждение, возникающее в результате избыточного высво-
бождения глутамата. В основе нейронной дегенерации лежат окислительный стресс и стресс 
эндоплазматического ретикулума, которые вызываются дефицитом тиамина. При действии 
этанола происходит нарушение молекулярных механизмов в синаптических участках клеток 
Пуркинье и клеток Гольджи, что приводит к мозжечковой атаксии.

При проведении теста «открытое поле» у животных экспериментальной группы оАИ вы-
явлено: невысокий показатель дефекации, высокий показатель горизонтальной двигательной 
активности, умеренно высокая горизонтальная активность, невысокое количество замираний и 
груминга в сравнении с контрольной группой. Данные показатели позволяют говорить о повы-
шенной тревожности, снижении исследовательского поведения и двигательной̆ активности 
экспериментальных мышей.
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Выводы: вследствие употребления высоких доз этанола в эксперименте на лабораторных 
мышах выявлены определенные морфо-функциональные изменения: демиелинизация нерв-
ных волокон, апоптоз клеток Пуркинье и клеток зернистого слоя, деградация белого вещества; 
повышенная тревожность, снижение двигательной активности, мозжечковая атаксия.
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