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Актуальность исследования: в настоящий момент, по данным ВоЗ, преэклампсия ослож-
няет 2,2 % беременностей, а ее тяжёлая форма вызывает у плода серьёзные нарушения разви-
тия ЦНС, сердечно-сосудистой системы и других. опасность данного заболевания заключают-
ся в том, что оно проявляется у большинства женщин только на поздней стадии. Именно поэ-
тому изучение патогенеза данной болезни, ее влияния на развитие плода — очень важно [1, 2, 
3].

цель исследования: изучение преэклампсии как модели перинатального стресса и его вли-
яние на выживаемость потомства

Материалы и методы: исследование проводилось на потомстве крыс линии Wistar, к сам-
кам (N = 9) подселили самцов (N = 2). Путем взятия мазков из влагалища крыс и методом свето-
вой микроскопии фиксировали наступление беременности. Беременность протекала 20 ± 2 дня. 
С 15-го и 19-го дня и до конца беременности самкам в качестве единственного источника жид-
кости давали раствор, содержащий 1,8 % NaCl. Было сформировано 3 группы: контроль, П15, 
П19.

Результаты: самки из контрольной группы (N = 3) родили все, среднее количество крысят 
составило 9 ± 2 штук, масса 5,5 ± 0,2 грамм. В группе же П15 (N = 3) роды у двух из крыс так и 
не наступили. У родившей крысы потомство было ослабленным и мать игнорировала его, в 
результате все потомство погибло через 24–48 часов после родов. Количество крысят состави-
ло 7 штук, средняя масса 4,7 ± 0,8 грамм что статистические различается со средней массой 
крысят из контрольной группы 5,5 ± 0,2 грамм с p < 0.05. Самки из группы П19 так же, как и 
животные из контрольной группы родили все, средний вес составил составило 11 ± 3 штук, 
масса 5,3 ± 0,2 грамм, что статистически не достоверно в отличие от животных контрольной 
группы.

Выводы: преэклампсия влияет на внутриутробное формирование роста и значительно сни-
жает массу и активность крысят. Преэклампсия индуцирует окислительный стресс в системе 
плацентарного кровообращения, что приводит к улучшению маточно — и фетоплацентарной 
перфузии. Наши исследования показали, что чем раньше ввести модель преэклампсии тем ле-
тальные это будет для потомства.
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