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Актуальность исследования: по данным ВоЗ, менингококковая инфекция является одним 
из тяжелейших заболеваний в любом возрасте, которое имеет повсеместную распространен-
ность и высокую летальность. Каждый десятый человек умирает от бактериального менинги-
та, а у каждого пятого выявляются тяжелые осложнения. Поэтому специфическая профилакти-
ка занимает главное место в обеспечении длительной защиты от заболевания.

цель исследования: изучение патогенеза и клинических проявлений менингококковой ин-
фекции в детском возрасте.

Материалы и методы: обзор научных работ и историй болезней.
Результаты: анализ работ позволил сделать вывод о том, что назофарингит является самым 

распространенным проявлением менингококковой инфекции. Своевременная профилактика и 
лечение позволяют предотвратить эпидемию и серьёзные осложнения.

Выводы: 1. Для постановки точного диагноза «Назофарингит», «менингококцемия» необ-
ходимо знать менингальную симптоматику и понимать, как отличить данные заболевания от 
других.

2. Назофарингит является наиболее распространенной формой менингококковой инфекции 
(80 %).

3. Вакцинация, сделанная по национальному календарю прививок снижает вероятность 
развития менингококковой инфекции.
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