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Актуальность исследования: внутрибольничная инфекция по-прежнему представляет со-
бой серьезную проблему для здоровья и вносит существенный вклад в заболеваемость паци-
ентов, смертность, длительное пребывание в больнице, дорогостоящую госпитализацию и 
длительное проведение соответствующей терапии [1,2,3].

цель исследования: основываясь на литературных данных, изучить возможные пути рас-
пространения внутрибольничной инфекции в хирургическом стационаре.

Материалы и методы: было проведено исследование материалов зарубежной и отече-
ственной литературы последних лет по вопросу распространения внутрибольничной инфек-
ции в хирургическом отделении.

Результаты: по данным Всемирной организации здравоохранения в настоящее время меди-
цинские учреждения не могут считаться полностью свободными от риска развития осложне-
ний инфекционной природы даже при соблюдении всех профилактических мероприятий. Под-
ходить к данной проблеме необходимо оценивая каждый этап, начиная с поступления больно-
го в стационар, его маршрутизацию по отделению и до момента выписки.

Появление штаммов госпитальных патогенов, устойчивых к полиантимикробным препара-
там представляет собой проблему в обеспечении качественной стационарной помощи. В до-
полнение к этому, инфицирование послеоперационной раны устойчивыми колониями бакте-
рий крайне ухудшает состояние больного, что становится серьезной проблемой в развиваю-
щихся странах из-за отсутствия программ профилактики инфекций, переполненности больниц 
и нерационального назначения противомикробных препаратов.

Выводы: предотвращение распространения внутрибольничных инфекций среди пациентов 
и медицинских работников имеет первостепенное значение для снижения показателей заболе-
ваемости, смертности, инвалидизации и экономических расходов, связанных с пребыванием 
пациентов в медицинском учреждении. Крайне необходимо внедрение программ по профилак-
тике внутрибольничных инфекций и борьбе с ними, которые были бы сосредоточены на управ-
лении и контроле инфекционных заболеваний.
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