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Актуальность исследования: возможность получить точную историю болезни и тщатель-
но пройти медицинский осмотр имеет основополагающее значение для оказания комплексной 
помощи взрослым пациентам [1].

цель исследования: оценить необходимость сбора анамнеза во врачебной практике.
Материалы и методы: в настоящем исследовании использовался метод анализа актуаль-

ных отечественных и иностранных литературных источников по проблеме сбора анамнеза.
Результаты: сбора анамнеза начинается процесс с получения паспортных данных пациента 

и даты поступления в больницу. В ходе опроса врач собирает жалобы пациента. В большин-
стве случаев это боль в определенной области [2].

В истории настоящего заболевания (Anamnesis morbi) подробно в хронологической после-
довательности описывается возникновение, течение и развитие настоящего заболевания от 
первых его проявлений до момента обследования, этот раздел помогает оценить болезнь в ди-
намике.

особое место также занимает экологическая обстановка в месте проживания пациента, бли-
зость промышленных предприятий, особенности климатических условий.

Гинекологический анамнез. В хирургии данный раздел является важным, поскольку некото-
рые операции могут быть сопряжены с риском для репродуктивной функции женского орга-
низма. Кроме того, на определенных стадиях цикла плановые операции женщине могут быть 
противопоказаны по причине непредсказуемости реакции на наркоз, вероятности внезапного 
кровотечения.

Выводы: полноценно собранный анамнез комплексно оценивает состояние больного, обеспе-
чивает правильность назначенного лечения и оперативных вмешательств при необходимости.

Литература
1. Gogalniceanu P, Pegrum J, lynn W. surgical history and documentation // Physical examination 

for surgeons: An Aid to the mRCs osCe. 2015. № 7. P. 16–26. doi:10.1017/
CBo9781107338562.003.

2. Влияние студенческого научного общества на формирование компетентного специалиста / 
Е. м. мохов, А. м. морозов, В. А. Кадыков [и др.] // Современные проблемы науки и обра-
зования. — 2019. — № 1. — С. 112.


