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РЕЗЮМЕ. Важное место в системе высшего медицинского образования занимает гисто-
логия с цитологией и эмбриологией, закладывающая основы научного структурно-функ-
ционального подхода к анализу жизнедеятельности человека в норме и при патологии. Это 
обусловлено тем, что современные достижения медицинской науки углубили понимание 
строения и функций организма человека, особенностей его адаптации к различным воз-
действиям. Современное преподавание курса гистологии, цитологии и эмбриологии долж-
но быть направлено на овладение обучающимися совокупностью достижений науки, что 
необходимо не только для дальнейшего обучения клиническим дисциплинам, но и для 
формирования у студентов системных представлений о микроскопической функциональ-
ной морфологии тканей и органов тела здорового человека, путях и характере развития 
его клеточных, тканевых и органных систем. Современное образование, в том числе и ме-
дицинское, в настоящее время испытывает трудности, вызванные заболеваемостью новой 
коронавирусной инфекцией. Проблемы связаны в первую очередь с тем, что большинство 
образовательных учреждений как в России, так и по всему миру были вынуждены перейти 
на дистанционный режим работы. Таким образом, преподаватели дисциплин морфоло-
гического профиля столкнулись с незнакомой ситуацией поддержки студентов в новых 
условиях, которые требуют соблюдения учебного плана и подготовку к предстоящим эк-
заменам, в том числе сдаче практических навыков и умений.
КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: дистанционное обучение; морфология; визуализация.
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ABSTRACT. Histology with cytology and embryology occupies an important place in the sys-
tem of higher medical education, laying the foundations of a scientific structural and functional 
approach to the analysis of human activity in normal and pathological conditions. This is due to 
the fact that modern achievements of medical science have deepened the understanding of the 
structure and functions of the human body, the peculiarities of its adaptation to various influ-
ences. modern teaching of the course of histology, cytology and embryology should be aimed 
at mastering the totality of scientific achievements by students, which is necessary not only for 
further training in clinical disciplines, but also for the formation of students’ systemic ideas about 
the microscopic functional morphology of tissues and organs of the body of a healthy person, the 
ways and nature of the development of its cellular, tissue and organ systems. Modern education, 
including medical education, is currently experiencing difficulties caused by the incidence of a 
new coronavirus infection. The problems are primarily related to the fact that most educational 
institutions, both in Russia and around the world, were forced to switch to remote operation. 
Thus, teachers of morphological disciplines are faced with an unfamiliar situation of supporting 
students in new conditions that require compliance with the curriculum and preparation for up-
coming exams, including the delivery of practical skills and abilities.
KEY WORDS: distance learning; morphology; visualization.

танционного онлайн-обучения. В частности 
с целью повышения качества образования и 
внедрения передовых информационных тех-
нологий в университете запущена система 
электронного обучения Moodle (http://lms.
tvgmu.ru). Однако здесь есть существенный 
недостаток, заключающийся в невозможности 
реальной идентификации студента при выпол-
нении заданий в системе Moodle. В этом слу-
чае контроль осуществляли в системе Teams в 
видеорежиме.

Курс «Гистология, эмбриология и цитоло-
гия» [3, 8, 9, 12, 13] в системе Moodle макси-
мально визуализирован и представлен в виде 
единой упорядоченной системы, включающей 
в себя 30 презентаций-лекций по всем темам 
курса, пояснения к каждой лекции, тесты для 
закрепления пройденного материала, микро-
фотографии гистологических препаратов и 
методические рекомендации по их изучению 
и описанию, а также ссылки на современные 
источники информации.

С целью улучшения визуализации при изу-
чении дисциплины сотрудниками кафедры 
было разработано электронное интерактив-
ное наглядное пособие «Эмбриология» для 
студентов 1–2 курсов всех факультетов для 
самостоятельной подготовки к занятиям. Эта 
разработка отличается очень удобным форма-
том для использования с применением любых 
гаджетов (телефонов, планшетов, ноутбуков).

В настоящее время, несмотря на послабле-
ние антиковидных мер, сотрудники кафедры 
успешно интегрируют элементы дистанцион-
ного обучения с классической формой работы. 

ВВЕДЕНИЕ

Переход на дистанционное обучение был 
сопряжен с очевидными проблемами, обус-
ловленными главным образом недостаточ-
ным техническим оснащением, отсутствием 
или слабой подготовкой как преподавателей, 
так и обучающихся к работе в новых услови-
ях [2, 6, 10, 11, 15]. Для осуществления дис-
танционного обучения преподаватель должен 
владеть активными методами обучения и по-
могать студентам формировать собственные 
стили обучения в онлайн-режиме, овладевать 
возможностями платформы онлайн-обучения 
и необходимым программным обеспечением, 
преодолевать трудности и барьеры электрон-
ного общения. Для эффективного управле-
ния онлайн-курсом преподавателям нужно 
использовать инструменты стимулирования 
обучающихся к освоению курса [1, 8, 11, 14], 
вырабатывать у них дисциплину и навыки со-
блюдения сроков выполнения заданий, осу-
ществлять своевременную оценку студенче-
ских работ и предоставлять оперативную об-
ратную связь [3–5, 7].

МЕТОДИКА ПРЕПОДАВАНИЯ

Согласно утвержденному календарно-те-
матическому плану, дистанционные онлайн-
занятия проводились для студентов всех фа-
культетов и направлений, в том числе и пре-
подавание дисциплины «Гистология, эмбрио-
логия и цитология». В Тверском ГМУ созданы 
все условия и существуют средства для дис-
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В результате успеваемость студентов увели-
чилась в среднем на 14%.

Система дистанционного образования име-
ет как положительные, так и отрицательные 
стороны [10]. К положительным сторонам 
можно отнести асинхронность занятий, удоб-
ство индивидуальной работы со студентами. 
Любые сложные, непонятные вопросы об-
суждались в режиме реального времени и не 
были привязаны к расписанию занятий. Отри-
цательным моментом, как уже было подчер-
кнуто выше, является сомнительное авторство 
выполненных работ и возможность использо-
вания подсказок, в том числе из Интернета.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

В сложившейся ситуации возрастает роль и 
ответственность преподавателя, который дол-
жен помочь студентам в адаптации к новым 
условиям в изучении своего курса, выявить 
затруднения и улучшить результаты, наладить 
взаимодействие студентов, подобрать эффек-
тивные и доступные ресурсы. Преподаватель 
должен стремиться к совершенствованию 
своих методов обучения, даже если ему ка-
жется, что формат познавательного процесса 
не идеален.

Правильно подобранные материалы курса, 
исходя из целей и задач обучения и характе-
ристик учебного процесса в онлайн-среде, 
обеспечивают обучающимся образовательный 
результат, а преподавателю — положитель-
ную обратную связь.

Примечание. Материалы III Санкт-Петер-
бургского симпозиума по морфологии, био-
химии, нормальной и патологической физио-
логии ребенка в рамках конгресса «Здоровые 
дети — будущее страны», 03.06.2022 года, 
г. Санкт-Петербург, ФГБОУ ВО СПбГПМУ 
Минздрава России.
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