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введение

используемый для диагностики хеликобакте-
риоза уреазный дыхательный тест (удт), соот-
ветствует «стандартам (протоколам) диагностики 
и лечения болезней органов пищеварения» (при-
каз мЗ рФ №125 от 17.04.98) и «рекомендациям 
по диагностике и лечению инфекции Helicobacter 
pylori у взрослых при язвенной болезни желудка 
и двенадцатиперстной кишки». в сша прово-
дится в среднем около 6–8 миллионов удт тестов 
в год, а в европе около 1 миллиона тестов. ино-
странные диагностические приборы не нашли 
широкого применения в россии, ввиду необосно-
ванной дороговизны как самих приборов, так 
и необходимых комплектующих и расходных ма-
териалов к ним. отечественные приборы исполь-
зуются, в основном, в крупных городах. таким 
образом, общепринятая и самая эффективная диа-
гностика Helicobacter pylori на сегодняшний день, 
недостаточно эффективно применяется на терри-
тории российской Федерации.

цель исследования

разработка и исследование характеристик 
компактного быстродействующего газоанали-
затора с оптическим высокоточным сенсором, 
не требующим замены на протяжении всего 
срока службы прибора, для экспресс-диагно-
стики и мониторинга курса лечения пациентов, 
инфицированных Helicobacter pylori. разработ-
ка средств беспроводной передачи результатов 
обследований.

Материалы и Методы

при использовании электрохимических сен-
соров, которые обладают снижением чувстви-

тельности в среднем 20 процентов в год, гово-
рить о ходе эрадакции можно лишь с большим 
приближением и учитывая иные факторы ана-
мнеза пациента. многолетняя практика выяви-
ла и другие принципиальные недостатки, такие 
как влияние влажности выдыхаемого воздуха 
и малая чувствительность при измерении кон-
центраций ниже 2 ppm.

внедрение оптического сенсора в газоанали-
затор и, соответственно, выполнение измере-
ний концентрации аммиака по физическим кон-
стантам, позволят производить обследования 
на протяжении всего срока службы прибора 
(не менее 5 лет) без замены сменного измери-
тельного блока (картриджа). Будет разработано 
средство и исследован метод дистанционной 
передачи результатов обследования с использо-
ванием удт.

результаты

модификация выпускаемого прибора 
helicosense прежде всего связана с развитием 
базы электронных компонентов. разрабатывае-
мые алгоритмы передачи данных, полученных 
при проведении исследования, ориентированы 
на сопряжение с телемедициной, позволяют 
упростить и ускорить необходимые назначения 
для лечения или корректировки курса лечения. 
такой подход поможет выявить очаги распро-
странения инфекции, вызванной бактерией 
Helicobacter pylori, факторы, влияющие на рас-
пространение инфекции, а также разработать 
методы борьбы с ними.

полученные статистические данные таким 
методом способны определить вектор борьбы 
с инфекцией, а также меры профилактики. Бу-
дет сделан шаг к персонализированной меди-
цине и технологиям здоровьесбережения, в том 
числе за счет рационального применения ле-
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карственных препаратов (прежде всего анти-
бактериальных).

заклЮчение

разрабатываемый газоанализатор будет об-
ладать высокой точностью, быстродействием, 
необходимым программным обеспечением, 
позволяющим отправлять статистические 
данные в мониторинговые центры здравоох-
ранения. оптический датчик не требует еже-
годной замены.


